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पटाखे िोड्ने राली बुलेट
का 22 हजार का चालान
खरखौदा। यातायात डनयमो् का
उल्लंघन करने वालो् के डखलाफ
ट््ैडफक पुडलि का अडभयान
लगातार जारी िै। इिी ि््म मे्
रडववार को ट््ैडफक इंचाज्द एिआई
राजेश कुमार ने डरल्ली माग्द पर
एक बुलेट मोटरिाइडकल का 22
िजार र्पये का चालान डकया।
जांच के रौरान चालक कई
यातायात डनयमो् का उल्लंघन
करता पाया गया। उिके पाि न तो
ड््ाइडवंग लाइिे्ि था और न िी
वािन का रडजस्ट््ेशन िड्टिडफकेट
(आरिी) मौजूर था। इिके
अलावा वि डबना िेलमेट के वािन
चला रिा था। मोटरिाइडकल पर
तीन लोग िवार थे, जो यातायात
डनयमो् के डवर्द्् िै। पुडलि जांच
मे् यि भी िामने आया डक बुलेट
मोटरिाइडकल मे् पटाखा िाइले्िर
लगा िुआ था, डजििे अत्यडिक
शोर उत्पन्न िो रिा था और ध्वडन
प््रूषण फैल रिा था। इन िभी
उल्लंघनो् को ध्यान मे् रखते िुए
वािन का 22 िजार र्पये का
चालान डकया गया। ट््ैडफक इंचाज्द
एिआई राजेश कुमार ने बताया डक
िड्क िुरक््ा को लेकर डवशेष
अडभयान चलाया जा रिा िै।     
गोदाम से इलेत्ट््ॉतनक
का सामान चोरी

सोनीपत। कुंिली क््ेत्् स्सथत एक
गोराम िे इलेक्ट््ॉडनक उपकरण
चोरी िोने का मामला िामने आया
िै। डशकायत डमलने पर कुंिली
थाना पुडलि ने मामला रज्द कर
जांच शुर् कर री िै।गुर्ग््ाम के
िेक्टर-67 डनवािी कुलरीप डिंि
ने पुडलि को री डशकायत मे्
बताया डक वि एईिीिी कंपनी मे्
मुख्य एिडमन के पर पर काय्दरत
िै्। कंपनी द््ारा कुछ काय्ादलय
खाली डकए जाने के बार विां का
िामान िुरड््कत रखने के डलए
कुंिली स्सथत गोराम मे् रखा गया
था।26 मई को कंपनी के कम्दचारी
गोराम िे िामान लेने पिुंचे तो
विां रखा िामान डबखरा डमला
और कई उपकरण गायब थे। जांच
करने पर पता चला डक गोराम िे
24 कंप्यूटर स्ि््ीन, िीपीयू, चार
यूपीएि, चार एलईिी टीवी तथा
चार पीिीबी काि्द चोरी िो चुके
थे।कंपनी स््र पर चोरी िुए िामान
की तलाश की गई, लेडकन कोई
िफलता निी् डमली। इिके बार
पुडलि को डशकायत री गई।
पुिलि ने केि रज्द कर मामले की
जांच शुर् कर री िै। 

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 37.0 िडग््ी
नय्नूतम 18.0 िडग््ी

9

10

मिशन एडमिशन : स्नातक दामिलो् के मलए पंजीकरण बंद

गढी केसरी मे् सडक पर दूतषत
पानी भरने से ग््ामीरो् म्े रोष

पररीन मदान चेयरमैन, तदनेि
खत््ी राइस चेयरमैन तनर्ावतचत

पुिलस कत्मवयो् ने तकया योगाभ्यास थाना कलां के खेतो् म्े 15 लाख से बनेगी सड्क 

यूजी दाखखलो् में खिद््ाख्थियो् की बेर्खी
कॉलेजो् में 50% से ज्यादा सीटे् खाली
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डजले के मिाडवद््ालयो् म्े स्नातक कक््ाओ् म्े
राडखले के डलए चल रिी ऑनलाइन
पंजीकरण प््ड््िया रडववार को िमयावडि पूरी
िोने के िाथ बंर िो गई। डवद््ाड्थदयो् की

ििायता के डलए रडववार
को अवकाश िोने के
बावजूर मिाडवद््ालयो् मे्
िेल्प िेस्क खुले रिे,
जबडक अडिकांश
मिाडवद््ालय राडखले के
डलए 50 प््डतशत
पंजीकरण का आंकड्ा भी

पूरा निी् कर पाए। उिर 12वी् का परीक््ा
पडरणाम जारी िुए करीब 18 डरन बीत चुके ि्ै,
लेडकन अडिकतर डवद््ाथ््ी राडखले को लेकर
खाि डरलचस्पी निी् डरखा रिे ि्ै। यिी कारण
िै डक 7 मई िे चल रिी पंजीकरण प््ड््िया की
रफ्तार काफी िीमी रिी। उच््तर डशक््ा
डनरशेालय ने स्नातक कक््ाओ् मे् राडखलो् के
डलए 7 मई को पोट्दल खोलकर पंजीकरण
प््ड््िया शुर् की थी। यूजी कोि्द के डलए
डनि्ादडरत डतडथ 31 मई िोने के चलते रडववार
को पंजीकरण का अंडतम डरन रिा। ऐिे म्े
डवद््ाड्थदयो् के डलए अडिकांश मिाडवद््ालयो्
मे् िेल्प िेस्क िुडविा जारी रिी। यिां नोिल
अडिकाडरयो् और स्टाफ िरस्यो् ने डवद््ाड्थदयो्
के पंजीकरण करवाए। इिके बावजूर
अडिकांश मिाडवद््ालयो् मे् केवल 40 िे 45

प््डतशत िीटो् पर िी ऑनलाइन पंजीकरण िो
पाया िै। ऐिे मे् िीटे् भरने के डलए इि बार भी
मिाडवद््ालयो् का फोकि ओपन काउंिडलंग
पर रिेगा। पंजीकरण प््ड् ्िया के रौरान
ज्यारातर डवद््ाथ््ी केवल डवषयो्, फीि और
रस््ावेज िंबंिी जानकारी लेकर वापि लौट
गए। विी् कई डवद््ाड्थदयो् का र्झान बडे्
िंस्थानो् की ओर भी बना िुआ िै।
15 से पढ्ाई िुर् करने का लक्््य
उच््तर डशक््ा डनरेशालय का उद््ेश्य
डवद््ाड्थदयो् को राडखला प््ड््िया के डलए एक
िमान डिडजटल प्लेटफॉम्द उपलल्ि कराना
और पाररश््ी तरीके िे मिाडवद््ालयो् म्े प््वेश
डरलाना िै। डजले के 23 प््मुख राजकीय, डनजी
और एडिि मिाडवद््ालयो् मे् इि वष्द 13,530

िीटो् का ल्योरा पोट्दल पर अपलोि डकया गया
िै। इनमे् नौ कन्या मिाडवद््ालय भी शाडमल िै्।
डनरेशालय ने इि बार 12वी् का परीक््ा
पडरणाम जारी िोने िे पिले िी 7 मई िे
शैक््डणक ित्् 2026-27 के डलए स्नातक
(यूजी) पाठ््ि््मो् मे् राडखले की प््ड््िया शुर्
कर री थी। 

ऑनलाइन पंजीकरण के बार 11 जून को
पिली फाइनल कटऑफ जारी की जाएगी,
ताडक डवद््ाथ््ी 15 जून तक फीि जमा
करवाकर मिाडवद््ालयो् मे् पढ्ाई शुर् कर
िके्। उिर मिाडवद््ालयो् के डलए िीटे् भरना
चुनौतीपूण्द बना िुआ िै, जबडक डजले म्े
िीबीएिई और िडरयाणा डशक््ा बोि्द िे इि
बार करीब 21,203 डवद््ाड्थदयो् ने 12वी् की
परीक््ा उत््ीण्द की िै।

n 11 िून को
पहली
िाइनल
कटऑि, 15
तक िीस
िमा करवा
सके्गे सोनीपत। चिंदू मिाचिद््ालय मे् िेल्प डेस्क पर जानकारी लेते अचभभािक ि छात््। 

सीटे् तरत्त होने पर 25 जून
को तिर खुलेगा पोट्वल

महाजवद़़ालयो़ म़े 1 िून िक जवद़़ाथ़़ी दाजखले
संबंधी कोई बदलाव करवाना चाहिे ह़ै िो
करवा सकिे ह़ै। शेड़़ूल के अनुसार 1 से 6
िून िक जवद़़ाज़थशयो़ के दस़़ावेिो़ का सत़यापन
जकया िाएगा। इसके बाद 8 िून को पहली
मेजरि सूची के जलए योग़य आवेदको़ की सूची
िारी होगी। यजद पहली मेजरि सूची के बाद
सीिे़ खाली रह िािी है़ िो दूसरी मेजरि सूची 17
िून को िारी की िाएगी। दूसरी मेजरि सूची के
बाद 22 िून िक जवद़़ाथ़़ी फीस िमा करवाकर
अपना दाजखला सुजनज़़िि कर सके़गे। दो
मेजरि सूजचयां िारी होने के बाद भी यजद सीिे़
जरक़ि रहिी है़ िो 24 िून से काउंसजलंग शुऱ
होगी और 25 िून को एक बार जफर पोि़शल
खोला िाएगा।

अभी िेड््ूल मे् 
कोई बदलार नही्

महाजवद़़ालयो़ म़े यूिी कोस़श म़े दाजखला लेने के
जलए जनध़ाशजरि पंिीकरर अवजध रजववार को
समाप़ि हो चुकी है। जवद़़ाज़थशयो़ को जकसी प़़कार
की परेशानी न हो, इसके जलए रजववार को भी
हेल़प डेस़क खुला रखा गया। जफलहाल उच़़िर
जशक़़ा जनदेशालय ने शेड़़ूल मे़ कोई बदलाव
नही़ जकया है। अब दाजखलो़ के जलए पहली
मेजरि सूची की प़़ज़़कया शुऱ होगी। इसके बाद
शेष सीिो़ पर दूसरे चरर मे़ दाजखले सुजनज़़िि
जकए िाएंगे।
-डॉ. सीमा गग्ग, प़़ाचाय़श, जहंदू कॉलेि, सोनीपि

रेत खनन के तररोि करने
पर भाइयो् पर हमला, एक

की आंख पर चोट लगी 
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गांव गढ्ी अिरपुर मे् खेत िे रेत
डनकालने का डवरोि करने पर रो
भाइयो् के िाथ मारपीट डकए जाने
का मामला िामने आया िै। िमले म्े
एक युवक की आंख गंभीर र्प िे
क््डतग््स्् िो गई, जबडक उिका भाई
भी घायल िो गया। पुडलि ने
डशकायत के आिार पर तीन लोगो्
के डखलाफ मामला रज्द कर जांच
शुर् कर री िै। गढ्ी अिरपुर
डनवािी मोनू ने पुडलि को री
डशकायत मे् बताया डक उिका भाई
िोनू 20 मई को खेत मे् गया था।
विां कुछ लोग उनके खेत िे रेत
डनकाल रिे थे। 

िोनू ने इिका डवरोि डकया और
रेत डनकालने िे मना डकया। इिी
बात को लेकर रोनो् पक््ो् के बीच
किािुनी िो गई, जो बार मे् मारपीट
मे् बरल गई। मोनू के अनुिार
आरोडपयो ् ने उिके भाई िोनू के

िाथ मारपीट की। जब वि भाई की
मरर के डलए मौके पर पिुंचा तो
उिके िाथ भी मारपीट की गई।
घटना मे् रोनो् भाई घायल िो गए
और उन्िे् उपचार के डलए अस्पताल
पिुंचाया गया।  पडरजनो् का आरोप
िै डक घटना के बार िोनू कुछ िमय
तक लापता रिा। रातभर तलाश
करने के बार वि अगले डरन िुबि
खेत मे् घायल अवस्था मे् डमला।
उिे पिले नागडरक अस्पताल मे्
भत््ी कराया गया, जिां िे
डचडकत्िको् ने बेितर उपचार के
डलए पीजीआई रेफर कर डरया।
पडरजनो् के अनुिार िमले मे् उिकी
एक आंख गंभीर र्प िे प््भाडवत
िुई िै। पुडलि ने डशकायत के आिार
पर िंजू, काला और एक मडिला के
डखलाफ केि रज्द डकया िै। 

n दोनो् िाइयो् को अस्पताल मे्
कराया गया ित््ी, एक पीिीआई
रेिर, तीन पर केस दि्ज 

खाटू श्याम मंतदर मे् श्याम जन्मोत्सर 4 को 
सोनीपत। रोहिक रोड ब़सथि श़़ी खािू श़याम मंजदर सोनीपि धाम मे़ चौथे श़़ी
श़याम िऩमोत़सव के उपलक़़़य मे़ 4 िून को भव़य धाज़मशक काय़शक़़मो़ का आयोिन
जकया िाएगा। श़़ी खािू श़याम मंजदर ट़़स़ि, श़़ी खािू श़याम चुलकाना धाम सेवा
मंडल और सोनीपि धाम के संयुक़ि ित़वावधान मे़ आयोजिि इस काय़शक़़म को
लेकर श़़द़़ालुओ़ म़े उत़साह का माहौल है। िऩमोत़सव के अवसर पर 4 िून,
वीरवार को सुबह 8:15 बिे श़़ी श़याम जनशान यात़़ा जनकाली िाएगी। यात़़ा शंभू
दयाल स़कूल ब़सथि मंजदर पजरसर से प़़ारंभ होकर श़़ी खािू श़याम मंजदर सोनीपि
धाम िक पहुंचेगी। श़़द़़ालु हाथो़ म़े जनशान लेकर यात़़ा मे़ िाएंगे। 

खेरड्ा की मुस्कान ने एतियाई
चै्तपयनतिप मे् जीता स्रर्व

सोनीपत। जिले के गांव खेवड़ा की युवा धाजवका
मुस़कान आंजिल ने अंिरराष़़़़ीय स़़र पर शानदार
प़़दश़शन करिे हुए 22वी़ एजशयाई अंडर-20
एथलेजिक़स चै़जपयनजशप मे़ स़वऱश पदक िीिकर
देश, प़़देश और जिले का नाम रोशन जकया है।
हांगकांग मे़ आयोजिि प़़जियोजगिा की 5000 मीिर
दौड़ म़े मुस़कान ने बेहिरीन प़़दश़शन करिे हुए
स़वऱश पदक अपने नाम जकया। मुस़कान की इस
उपलब़धध से गांव खेवड़ा सजहि पूरे जिले म़े खुशी
का माहौल है। जकसान पजरवार से िाल़लुक रखने
वाली मुस़कान के जपिा मुकेश आंजिल और मािा
कजविा ने सीजमि संसाधनो़ के बाविूद बेिी के
सपनो़ को पूरा करने म़े हरसंभव सहयोग जदया।
वि़शमान मे़ वह रािीव गांधी खेल पजरसर, सेक़िर-
4 मे़ प़़जशक़़क संदीप शम़ाश के माग़शदश़शन मे़ अभ़यास
कर रही है़। मुस़कान इससे पहले भी राष़़़़ीय स़़र
पर कई स़वऱश और कांस़य पदक िीि चुकी है़।
खेलो इंजडया युवा खेल, राष़़़़ीय स़कूल एथलेजिक़स
चै़जपयनजशप और राष़़़़ीय िूजनयर प़़जियोजगिाओ़
मे़ उनके प़़दश़शन ने उऩहे़ पहचान जदलाई। 

एजुकेिन तसटी के तलए अतिग््तहत
जमीन को लेकर तकसानो् म्े रोष

सोनीपत। गांव अिावरपुर मे् राजीव गांिी
एजुकेशन डिटी के डलए अडिग््डित जमीन
के प््भाडवत डकिानो् ने एकड््तत िोकर
िरकार के डखलाफ रोष प््रश्दन डकया।
डकिानो् ने आरोप लगाया डक जमीन
अडिग््िण के िमय उन्िे् एक माि के भीतर
प्लॉट रेने का आश््ािन डरया गया था,
लेडकन आज तक इि डरशा मे् कोई ठोि
कार्दवाई निी् िुई। डकिानो् का किना िै डक
24 माच्द को एचएिवीपी द््ारा कुछ जमीन
पर कल्जा लेने के डलए कार्दवाई का प््याि
भी डकया गया था, डजिका उन्िो्ने डवरोि
डकया। डकिानो् ने िरकार पर
वाराडखलाफी का आरोप लगाते िुए किा
डक उनकी मांगो् की लगातार अनरेखी की
जा रिी िै। प््रश्दन कर रिे डकिानो् ने
चेतावनी री डक यडर उनकी मांगो् का जल्र

िमािान निी् डकया गया तो वे आंरोलन
शुर् करे्गे और राजीव गांिी एजुकेशन
डिटी को पूरी तरि बंर कराने की डरशा मे्
करम उठाएंगे। इि अविर पर प््िान
राजपाल, रामबीर कौडशक, िुनील, रमेश
आंडतल, चरण डिंि, डकरणपाल, तािर
डिंि, डबल्लू व अन्य मौजूर रिे। 

निामुफ्तत के संदेि के
साथ सड्को् पर उतरे युरा

सोनीपत। शिर को स्वस्थ और नशामुक्त बनाने के उद््ेश्य िे
चलाए जा रिे ‘डफट िोनीपत, नशा मुक्त िोनीपत’ अडभयान
के तित रडववार को रौड् प््डतयोडगता का आयोजन डकया गया।

प््डतयोडगता का शुभारंभ नगर डनगम
के मेयर राजीव जैन ने िरी झंिी
डरखाकर डकया। इि अविर पर मेयर
राजीव जैन ने किा डक युवाओ् को
नशे िे रूर रिकर खेलो् और

स्वास्थ्यवि्दक गडतडवडियो् िे जुड्ना चाडिए। उन्िो्ने किा डक
स्वस्थ और डफट िमाज िी मजबूत राष्््् की आिारडशला िोता
िै। रौड् प््डतयोडगता का उद््ेश्य युवाओ् और आम नागडरको् को
स्वास्थ्य के प््डत जागर्क करने के िाथ-िाथ नशे के डखलाफ
जनजागरण फैलाना िै। 

प््डतयोडगता के रौरान युवाओ् ने ‘गोमाता की जय’, ‘डफट
िोनीपत’ और ‘नशा मुक्त िोनीपत’ के नारे लगाते िुए लोगो्
को जागर्क डकया। मेयर ने किा डक नशे की लत पडरवार और
िमाज रोनो् को नुकिान पिुंचाती िै। युवा शस्कत को अपने
डवकाि और राष्््् डनम्ादण मे् योगरान रेना चाडिए, न डक नशे
जैिी बुराइयो् की ओर बढ्ना चाडिए। काय्दि््म के अंत मे्
प् ्डतभाडगयो् को नशामुस्कत का िंकल्प डरलाया गया।
प््डतयोडगता मे् पंडकत डिंि, आजार, भारत, रीपक िैनी, वीरे्द््,
रजत, रािुल, डरनेश, डवकाि, आकाश, डिमांशु, शडश, तर्ण,
प््वेश, अमन, अडमत िरोिा और अडनल िैनी िडित अनेक
युवाओ् ने भाग डलया।

n ‘फिट सोनीपत, नशा
मुक्त सोनीपत’
अफियान के तहत दौड्
प््फतयोफगता आयोफित

सोनीपत। पुडलि आयुक्त ममता डिंि
के डनर््ेशानुिार पुडलि लाइन
िोनीपत म्े डवशेष योग प््डशक््ण
काय्दि््म का आयोजन डकया गया।
काय्दि््म का उद््ेश्य पुडलि
अडिकाडरयो् एवं कम्दचाडरयो् के
शारीडरक और मानडिक स्वास्थ्य को
बेितर बनाना तथा उन्िे् तनावमुक्त
काय्दशैली अपनाने के डलए प््ेडरत
करना था। काय्दि््म मे् योग डवशेषज््ो्
ने पुडलिकड्मदयो् को डवडभन्न
योगािन, प््ाणायाम और ध्यान की
डवडियो् का अभ्याि कराया। इि
रौरान िूय्द नमस्कार, अनुलोम-

डवलोम, कपालभाडत और भ््ामरी
प््ाणायाम पर डवशेष जोर डरया गया।
योग प््डशक््को् ने बताया डक डनयडमत
योगाभ्याि िे मानडिक तनाव कम
िोता िै, एकाग््ता बढ्ती िै तथा शरीर
स्वस्थ और ऊज्ादवान बना रिता िै।

खरखौदा। उपमंिल के गांव थाना कलां म्े खेतो् के रास््ो्
को पक््ा करने के डलए डविायक पवन खरखौरा ने
नाडरयल तोड्कर काय्द का शुभारंभ डकया। उन्िो्ने किा डक
डवकाि काय््ो् के डलए िरकार के पाि पैिे की कोई कमी
निी् िै। गांव मे् डवकाि काय्द करवाने के डलए एस्टीमेट
बनाकर लाओ और गांव मे् डवकाि काय्द करवाओ।
प््िानमंत््ी नरे्द्् मोरी की िोच िै डक जब गांव डवकडित निी्
िो्गे तो रेश अपने आप डवकडित िोगा। उन्िो्ने 2047 तक
रेश को डवकडित राष्््् बनाने का िंकल्प डलया िै, उिे पूरा
डकया जाएगा। उन्िो्ने किा डक पूव्दवत््ी िरकारे् डवकाि के
नाम पर जनता को बरगलाती रिी् िै्। इिके डवपडरत जब िे
प््रेश मे् भाजपा की िरकार बनी िै, तब िे डवकाि काय्द तीन
गुना तेजी िे डकए जा रिे ि्ै। उन्िो्ने बताया डक थाना कलां के
खेतो् के रास््ो् को 15 लाख र्पए िे पक््ा डकया जाएगा। खरखौदा। सड्क िनम्ााण का िुभारंभ करते चिधायक। 

सतचन कौतिक देि सेरा को समत्पवत, लेफ्टटने्ट
बनकर गांर भूर््ी पहुंचने पर जोरदार स्रागत 

हरिभूरि न्यूज:गन्नौि

गांव भूर््ी के युवा िडचन कौडशक ने
भारतीय िेना मे् लेस्फटने्ट बनकर
क््ेत्् का गौरव बढ्ाया िै। प््डशक््ण
पूरा करने के बार गांव पिुंचने पर
ग््ामीणो् ने फूल-मालाओ्, ढोल-
नगाड्ो् और जयघोष के िाथ उनका
भव्य स्वागत डकया। इि रौरान
िडचन ने गांव की पडरि््मा कर
बुजुग््ो् का आशीव्ादर डलया और

अपनी जन्मभूडम की डमट््ी को नमन
डकया। गांव के पीएम पस्ललक स्कूल
मे् आयोडजत िम्मान िमारोि मे्
भाजपा के पूव्द प््रेश अध्यक्् मोिन
लाल बड्ौली, डजला अध्यक््

अशोक कुमार भारद््ाज, िरपंच
रामर्प कौडशक, रीपक कामी,
स्कूल डनरेशक िंजीव कौडशक,
नवीन कौडशक िडित बड्ी िंख्या मे्
ग् ्ामीण उपस्सथत रिे। लेस्फटने्ट

िडचन कौडशक ने बताया डक
कोडवि काल मे् कोडचंग िंस्थान
बंर िोने के कारण उन्िो्ने यूट््ूब
और ऑनलाइन माध्यमो् िे तैयारी
की। कड्ी मेिनत के बल पर उन्िो्ने
पिले िी प््याि मे् एनिीए परीक््ा
उत््ीण्द कर ऑल इंडिया 239वी् रै्क
प््ाप्त की। 

वष्द 2022 मे् एनिीए मे् चयन के
बार उन्िो्ने तीन वष्द का िैन्य
प््डशक््ण प््ाप्त डकया और 29 मई को
पाडिंग आउट परेि के िाथ भारतीय
िेना मे् लेस्फटने्ट बने। उन्िो्ने
युवाओ् िे अपने लक्््य के प््डत
िमड्पदत रिने का आह््ान करते िुए
किा डक रेश िेवा का अविर
डमलना उनके डलए गव्द की बात िै
और वि पूरी डनष््ा व िमप्दण के
िाथ अपनी डजम्मेराडरयो् का
डनव्दिन करे्गे।

गन्नाैर। सचिन कौचिक को सम्मािनत करते भाजपा प््देिाध्यक्् बड्ौली। 

2022 में एनडीए में
239 रैंक हासिल

सकया था, 29 मई 
को हुई पासिंग 

आउट परेड 

गन्नौर। गांव गढ्ी केिरी म्े
राजकीय माध्यडमक डवद््ालय के
िामने िड्क पर रूडषत पानी जमा
िोने िे स्थानीय लोगो्, डवद््ाड्थदयो्
और रािगीरो् को भारी परेशानी का
िामना करना पड् रिा िै। कई डरनो्
िे िड्क पर गंरा पानी भरा िोने के
कारण आवागमन प््भाडवत िो रिा
िै।स्थानीय लोगो् का आरोप िै डक
नाले की डनयडमत िफाई निी् िोने िे
रूडषत पानी ओवरफ्लो िोकर िड्क
पर फैल रिा िै। डवद््ालय के िामने
िे गुजरने वाले इि माग्द िे प््डतडरन
बड्ी िंख्या मे् छात््-छात््ाएं, वािन
चालक और ग््ामीण आवागमन
करते िै्, लेडकन िड्क पर पानी भरे
िोने िे लोगो् को गंरे पानी के बीच
िे िोकर गुजरना पड् रिा ि।ै ग््ामीणो्
ने बताया डक लंबे िमय िे पानी
जमा रिने के कारण क््ेत्् मे् मच्छरो्
का प््कोप भी बढ् गया िै, डजििे
िंि््ामक बीमाडरयां फैलने की

आशंका बनी िुई िै। डवद््ालय के
आिपाि फैली गंरगी और बरबू िे
डवद््ाड्थदयो् तथा स्थानीय डनवाडियो्
को भी परेशानी झेलनी पड् रिी
िै।ग््ामीणो् ने नगरपाडलका प््शािन
िे नाले की िफाई करवाने और
पानी डनकािी की िमुडचत व्यवस्था
करने की मांग की िै। उनका 
किना िै डक यडर जल्र िमािान
निी् डकया गया तो िमस्या और
गंभीर िो िकती िै। 

सीएमए सोनीपत चैप्टर मे् सर्वसम्मतत से चुनार
सोनीपत। नॉर्दन्द इंडिया रीजनल
काउंडिल ऑफ कॉस्ट एंि मैनेजमे्ट
अकाउंटे्ट्ि (िीएमए) के िोनीपत
चैप्टर की वाड्षदक आम िभा
(एजीएम) का आयोजन चैप्टर
काय्ादलय मे् डकया गया। बैठक मे्
िव्दिम्मडत िे नए पराडिकाडरयो् का
चुनाव डकया गया तथा चैप्टर की
भावी गडतडवडियो् और िरस्य डितो्
िे जुड्े डवडभन्न डवषयो् पर चच्ाद की
गई। िभा के रौरान कोषाध्यक््
िीएमए पवन कुमार ने वष्द 2025-
26 का लेखा-जोखा प््स््ुत करते
िुए चैप्टर की डवत््ीय स्सथडत और
वष्दभर की गडतडवडियो् की
जानकारी री। इिके बार िंपन्न
चुनाव प््ड््िया मे् िीएमए परवीन
मरान को चेयरमैन, िीएमए डरनेश
खत््ी को वाइि चेयरमैन तथा
िीएमए पवन कुमार को िडचव-

िि-कोषाध्यक्् चुना गया।
नवडनव्ादडचत पराडिकाडरयो् ने
िरस्यो् का आभार व्यक्त करते िुए
किा डक वे चैप्टर की गडतडवडियो्
को और अडिक प््भावी बनाने तथा
िरस्यो् के व्याविाडयक डवकाि के
डलए डनरंतर काय्द कर्ेगे। उन्िो्ने
प् ्डशक््ण काय्दि््मो्, जागर्कता
अडभयानो् और पेशेवर गडतडवडियो्
को बढ्ावा रेने का भी िंकल्प
डलया। बैठक मे् िंगठन के डवस््ार,
व्याविाडयक डवकाि काय्दि््मो्
और प््डशक््ण गडतडवडियो् को लेकर
डवस््ृत डवचार-डवमश्द डकया गया।
इि अविर पर िीएमए डजते्द् ्
अग््वाल, िीएमए अतुल खट््र,
िीएमए िुमीत कुमार, िीएमए
मोडित शम्ाद, िीएमए िुरे्द्् गोयल
िडित चैप्टर के अनेक िरस्य
उपस्सथत रिे।



नवरी महीने की ठििुरती िण्ड मे् सुबह पांच बजे
ही वह शहर के चौराहे के पुल के नीचे खम्भे के
पास अपने ठिकाने पर पहुंच गया। वहां पहुंचने

के बाद जब वह अपने कंधे पर टंगा औजारो् का थैला जमीन
पर रखने के ठलए झुका तो जमीन पर बहुत सारे बीड्ी के
टुकड्ो् और माठचस की जली हुई तीठलयो् को देखकर वह
अचरज मे् पड् गया। अपने कंधो् को उचकाते हुए वह सोचने
लगा ठक ये इतने सारे बीड्ी के टुकड्े आठखर यहां पर आए
कैसे। ठदमाग पर काफी जोर डालने के बाद भी वह कुछ भी
याद नही् कर पा रहा था। बीड्ी के टुकड्ो् और माठचस की
जली हुई तीठलयो् के अलावा वहां पर प्लास्टटक की कुछ
थैठलयां भी इकट््ा हो गई थी। ऐसा शायद ठपछली रात आंधी
आने के कारण हुआ होगा -  वह अनुमान लगाने लगा। 

अपने ठिकान ेपर फैले उस ढेर सारे कूड्े को देखकर
वह एक पल के ठलए हौले से मुट्कुराया और धीमे-धीमे
कदमो् से सड्क के ठकनारे की ओर चल ठदया। वहां पर एक
दुकान के सामने नाली के ढक््न की ओट मे् रखी एक टूटी-
सी झाड्् को उिाया और ठफर से धीमे-धीमे कदमो् से चलते
हुए अपने ठिकाने पर वापस आ गया। असल मे् कुछ ठतनको्
का गुच्छा भर वह झाड्् खुद कूड्े जैसी लग रही थी। लेठकन
उसने उसे कई ठदनो् से कूड्ा साफ करने के ठलए संभालकर
रखा हुआ था। उस टूटी-सी झाड्् से जमीन की सफाई करने
मे् उसे लगभग पै्तीस-चालीस ठमनट लग गए। भले ही देरी
से हो, लेठकन लगातार जुटे रहने से काम आठखर हो ही जाता
है। झाड्् लगाने के बाद इकट््े हुए कचरे को उिाकर वह
सड्क के दूसरे ठकनारे पर रखे कूड्ेदान मे् डाल आया। बुढ्ापे
मे् कमजोर शरीर होने के कारण वह काफी थक गया था।
क्यो्ठक उसकी दुकानदारी का समय शुर् होने वाला था
इसठलए सफाई करने के बाद उसने सोचा ठक अगर वह झाड््
को वापस सड्क के ठकनारे दुकान के सामने नाली के
ढक््न की ओट मे् रखने जाएगा तो उसे काफी समय लग
जाएगा। इसठलए उसने उस ठतनको् वाली झाड्् को वही्
खम्भे के पास ही रख ठदया। उसका कुत्ाा पसीने से लगभग
पूरा भीग चुका था। अपने शरीर से ठचपके पसीने से तर कुत््े
को उसने अपने सीने से थोड्ा ऊपर उिाया। जब उसमे् से
सुबह की िण्डी-िण्डी हवा गुजरी तो उसने थोड्ी राहत की
सांस ली। इसके बाद अपनी मुड्ी हुई कमर पर दोनो् हाथ
रखकर उसे सीधा करने का प््यास करने लगा। ऐसा करने से
उसे थोड्ा-सा आराम ठमलने का आभास हुआ। इसके बाद
अपने थैले से उसने मोटे-से कपड्े का एक टुकड्ा ठनकाला
और उसे वही् खम्भे के साथ ठबछा ठदया। 

इसके बाद अपने थैले से एक-एक करके औजारो्
और अन्य सामानो् को ठनकाला और उन्हे् वही् पर ईटो् के बने
हुए एक छोटे-से चबूतरे पर तरतीब के साथ खंभे से अपनी
पीि ठटकाकर उस मोटे-से कपड्े के ऊपर बैि गया। अपनी

जूते मरम्मत एवं पाॅठलश की दुकान सजाने के बाद उसने
ऊपर आसमान की ओर देखना चाहा, लेठकन पुल होने की
वजह से उसे आसमान नजर नही् आया। वैसे तो वह एक
व्यस्् चौराहा था, लेठकन अभी लोगो् का आना-जाना शुर्
नही् हुआ था। वह बड्े शांत मन से ग््ाहको् का इंतजार करने
लगा। अपनी जगह पर बैिा वह सुबह-सुबह सड्क से
गुजरने वाले लोगो् को देख रहा था। 

ट्कूल जाने वाले बच््े जब उसकी तरफ दखेते तो
वह भी मुट्कुराते हुए उनकी ओर देखता। कभी-कभार ट्कूल
की ठकसी बस मे् बैिा कोई बच््ा जब उसकी ओर हाथ
ठहलाता तो बदले म्े उसकी ओर हाथ ठहलाते हुए वह
आस्ममक संतुठ््ि से भर जाता। कुछ ही देर मे् उसे अपनी
आंखो् मे् जलन-सी महसूस हुई। ठपछले कुछ ठदनो् से उसकी
आंखो् मे् कुछ तकलीफ है। कब से और ठकस वजह से है,
इस बारे मे् उसे कुछ भी नही् पता था। वह बार-बार याद करने
का प््यास करता ठक आठखर उसकी आंखो् को हुआ क्या है,
लेठकन काफी सोचने पर भी वह सही ढंग से कुछ भी याद
नही् कर पा रहा था। ठदमाग पर ज्यादा जोर ना डालने की
मंशा से उसने इस बारे म्े सोचना छोड् ठदया और ठफर से
ग््ाहको् का इंतजार करने लगा। लेठकन मन भला शांत कैसे
रह सकता है। हमेशा कुछ-न-कुछ सोचते रहना ही तो
ट्वभाव है मन का। ठवचारो् की गठलयो ्म्े घूमते हुए उसे कल
वाले ग््ाहक का ख्याल आया। कल उसके पास एक व्यस्कत
अपने जूतो् की मरम्मत करवाने के ठलए आया था। वह
ठबल्कुल भी जल्दी मे् नही् था। उसे याद आया ठक जब उसने
उससे पूछा ठक जूते ठकतनी देर मे् वापस चाठहए, तब उसने
कहा था ठक काम सही होना चाठहए, समय चाहे ठकतना भी
लग जाए। इसके बाद जब तक वह उसके जूतो् की मरम्मत

करता रहा, तब तक वह लगातार बीड्ी पीता रहा। उसके
ठबल्कुल पास बैिे होने तथा हवा का र्ख उसी की ओर होने
के कारण बीड्ी का धुआं सीधे उसके चेहरे की ओर आ रहा
था। अब क्यो्ठक वह ग््ाहक था इसठलए उसने उसे कुछ नही्
कहा और चुपचाप उस तेज धुएं को झेलता रहा। एक पल के
ठलए उसने सोचा ठक काश वह उसे बीड्ी पीने के ठलए मना
कर देता, क्यो्ठक जब से उसने वह धुआं झेला है, तब से उसे
आंखो् मे् लगातार जलन महसूस हो रही है। इसके साथ ही
उसे सब कुछ धुंधला-सा नजर आने लगा है। ठफर अगले ही
पल उसके मन मे् ख्याल आया ठक - नही् ऐसा सोचना गलत
है, ग््ाहक भगवान होता है। हमे् उसकी ठकसी भी बात का
बुरा नही् मानना चाठहए।  ठवचारो् के आकाश मे् ठवचरण हुए
उसे पता ही नही् चला ठक कब सूरज ने अपनी ठकरणे् धरती
की ओर उछाल दी। उसने सोचा ठक अब तो ठदन चढ्ने लगा
है कोई न कोई ग््ाहक तो अब तक आ ही जाना चाठहए था।
सुबह-सुबह अच्छा काम ठमलने की मंशा से वह अपने
ठिकाने पर सुबह जल्दी पहुंच जाता था, लेठकन अक्सर
दोपहर तक भी उसको कोई ग््ाहक नही् ठमलता। असल मे्
अठधकतर लोगो् को उसकी उम्् देख कर ऐसा लगता था ठक
वह अपने काम को सही ढंग से नही् कर पाएगा। 

सुबह के दस बज चुके थे। ग््ाहको् के इंतजार मे्, अब
तक कोई भी ग््ाहक क्यो् नही् आया है, क्या सभी कंपठनयां
अच्छी गुणवत््ा के जूते बनाने लगी है् या ठफर आजकल
लोगो् ने जूतो् की मरम्मत करवाना ही छोड् ठदया है - इसी
तरह के तमाम ठवचारो् की उधेड्बुन उसके मन मे् चलती
रही।  कुछ देर बाद जब उसे थोड्ी प्यास लगी तो वह पानी
पीने के ठलए अपनी जगह से उि खड्ा हुआ और कुछ ही दूरी
पर सड्क के ठकनारे लगी टंकी के पास जा पहुंचा। अपनी

प्यास बुझाने के बाद लौटते समय वह ठफर से ख्यालो् की
दुठनया मे् खो गया। उसे याद आया ठक लगभग दो हफ्ते पहले
जब वह पानी पीकर लौट रहा था तो उसे वहां पर एक मक््ी
बेचने वाला उदास खड्ा ठदखाई ठदया। पूछने पर उसने
बताया ठक पुठलस वाले ने सड्क के ठकनारे खड्ा होने पर
उस पर जुम्ााना लगा ठदया था। अब जगह बदलने पर उसकी
दुकानदारी मे् घाटा होगा। इस पर उसने बड्े अठधकारपूव्ाक
उससे अपने ठिकाने के पास खड्ा होने के ठलए कह ठदया
था। उसने उसे बताया ठक ठजस खंबे के पास वह अपना
ठिकाना बनाए हुए है, उसक े दूसरी ओर की जगह काफी
अच्छी है। वहां पर वह आसानी से खड्ा हो सकता है और
वहां उसे कोई परेशान भी नही् करेगा। 

उसकी बात मानकर वह मक््ी बेचने वाला उसके पास
आ गया और खंभे के दूसरी ओर उसने अपना ठिकाना बना
ठलया। वह पूरे ठदन मक््ी बेचता। ग््ाहक उससे हमेशा गम्ा
मक््ी की मांग करते। ग््ाहको् की मांग पर वह अपनी छोटी-
सी भट््ी पर मक््ी गम्ा करने लगता। जब वह मक््ी को
भट््ी पर गम्ा करता तो भट््ी से उिने वाला धुआं खंभे के
दूसरी ओर उड्ने लगता। पानी पीने के बाद अपने ठिकाने पर
लौटते समय उसने खंभे की दूसरी ओर देखा तो वहां पर वह
मक््ी बेचने वाला अभी तक भी नही् पहुंचा था। वह अपने
ठिकाने पर आकर बैिा ही था ठक उसे अपनी आंखो् मे् ठफर
से जलन महसूस हुई। अपनी आंखो् को मलते हुए वह ठफर
से ठवचारो् की दुठनया मे् खो गया। 

उधर वह अपने ठवचारो् मे् खोया हुआ था, इधर वह
मक््ी बेचने वाला अपने नए ठिकाने पर पहुंच चुका था।
कुछ ही देर मे् उसे एक व्यस्कत उसी की ओर आता हुआ
ठदखाई ठदया। उस  व्यस्कत को उम्मीद भरी नजरो् से ठनहारते
हुए उसने जूते मरम्मत के औजारो् को देखकर मन ही मन
सोचा ठक - चलो बोहनी तो हुई। अगर ठदन भर मे् आि-दस
ग््ाहक भी आ जाएं तो मेरा काम आसानी से चल जाए।
सोचते हुए वह जूते मरम्मत के औजारो् की ओर देखने लगा।
लेठकन उसे सब बहुत आश््य्ा हुआ, जब वह आदमी उसकी
और ना िहरकर उस मक््ी वाले के पास जाकर र्क गया।
उसने उस मक््ी वाले से एक ताजा भुनी हुई मक््ी मांगी।
उसने मक््ी को छोटी-सी भट््ी पर रखा और भट््ी को
सुलगाने लगा। भट््ी से उड्ता हुआ धुआं खंभे के दूसरी ओर
पहुंच रहा था। 

खंभ ेके दूसरी ओर बैिा वह बुजुग्ा व्यस्कत अपनी
आंखो् को मलते हुए सोच रहा था - चलो कोई बात नही्, मेरी
न सही कम से कम साथ वाले की बोहनी तो हुई। धुएं के
कारण उसकी आंखो् की जलन बढ्ने लगी थी। अपनी
आंखो् को मलते हुए वह याद करने का प््यास करते हुए मन
ही मन बुदबुदा रहा था - 'समझ मे् नही् आ रहा ठक आंखो् मे्
यह कम्बख़्त जलन आठखर कब से होने लगी है....'
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जो शिक््ा हमे् शिर्बलो् को सतािे के शलए तैयार करे,
जो हमे् धरती और धि का ग्ुलाम रिाए, जो हमे्
भोग-शिलास मे् डुराए, जो हमे् दूसरो् का ख्ूि पीकर
मोटा होिे का इच्छुक रिाए, िह शिक््ा िही् भ््ष््ता है।

-  मुंिी प््ेमचंद

कहमनी
पिन गहलोत आंखों की िलन एक पल क् नलए उसिे सोचा नक काश रह

उसे बीड्ी पीिे क् नलए रिा कर देिा, क्यो्नक
जब से उसिे रह धुआं झेला है, िब से उसे
आंखो् रे् लगािार जलि रहसूस हो रही है। 

पुस््क सरीक््म 

पुस््क ‘निनजरल पेरे्ट्स : परफ्क्र िही्, प््ेजे्र बिे्-क्
लेखक रूल र्प से एक नशक््क है्। नशक््ा क् के््त्् रे् अपिे
गहरे अिुभर क् आधार पर , रे आधुनिक पेरे्ंनरंग की
चुिौनियो् को करीब से सरझिे है्। लेखक का उद््ेश्य
रािा- नपिा और बच््ो् क् उस रूरिे हुए पुल को नफर से
बिािा ह,ै नजस ेनिनजरल दनुिया िे करजोर कर नदया ह।ै
यह पुस््क 10 निग््ी की निनजरल सुरंग से 180 निग््ी क्
खलु ेआसराि िक की परेे्िरंग पर धय्ाि आकनष्वि करिी
है। ड्ी्र बुक पन्बलनशंग द््ारा प््कानशि यह पुस््क
आजकल क् युराओ् की कृनिर एल्गोनरदर पर प््काश
िालिी है। लेखक क् अिुसार पंि््ह सेकंि की रील्स िे
युराओ् की एकाग््िा का अकाल ला नदया है। सोशल
रीनियाक् हजारो् नरत््ो् क् बीच भी हरारा बच््ा एक
रास््नरक अक्लेपि से जूझ रहा है। इस पुस््क को
रुख्य र्प से िीि भागो् र्े बांरा गया है। प््थर- 10 निग््ी

निनजरल रिल, न््दिीय- 180 निग््ी
ब््ािं नरजि और ििृीय 10 निग््ी की
निनजरल सुरंग से 180 निग््ी ब््ांि
नरजि िक। यह नकिाब पेरे्नरंग
की कोई "र्लबुक" िही् है,
क्यो्नक सच िो यह है नकपरफ्क्र
परेेर् जसैी कोई चीि ्इस दनुिया रे्
होिी ही िही् है । 

यह नकिाब एक जागृनि है। यह
इस बाि की याद नदलािी है नक
हरार ेबच््ो ्को परफक्र् रािा-नपिा

िही् चानहए; उन्हे् प््ेजे्र (उपस्सथि) रािा-नपिा चानहए।
उन्हे् ऐसा रािा-नपिा चानहए जो नििर रेबल पर अपिा
फोि नकिार ेरखकर उिकी आँखो ्र्े दखे सक,् जो रलर्ी
रास्सकंग क् इस भ््र से बाहर निकलकर उन्हे् अपिा
नबिा बंरा हुआ सरय दे सक्। इस नकिाब क् पन्िो् रे्
आप अपिी ही कहािी पाएंगे। यह पुस््क आपको सोच
पर रजबूर करेगी नक कही् आपकी पररनरश आपक्
अपिे ‘िर’ से परे िही् है? यह आपको नसखाएगी नक
कैसे बच््ो् को छोरे-छोरे संघष्व करिे द्े िानक उिका
असली आत्र-सम्राि नरकनसि हो सक्। पुस््क रे्
लेखक िे रि्वराि र्े प््चनलि अंग््ेजी क् आर बोलचाल
राले शब्दो् का इस््ेराल िकया है। ऐसा शायद पाठको् की
सुनरधा क् नलए  ही ि कया गया है िािक रि्वराि पीढ्ी
नहन्दी क् कनठि और बोनझल शब्दो् क् अथ्व क् फ्र रे् ि
पड्े और आसािी से लेखि क् रर्व को सरझ पाए।
पसु्क् करीब 240 पृष््ो ्र्े है। इसक् बारजूद पाठको् को
बाधं ेरखि ेर्े सक्र् जाि पडि्ी ह।ै हर नरषय अनभभारको्
और न्यू जेिरेशि क् नलए एक राग्वदन्शवका का कार
करिा ह ैऔर उनह्े ्अपिी सोच रे ्बदलार लाि ेको प््नेरि
करिा है। कुल नरलाकर लेखक का यह प््यास काफी
सराहिीय बि पड्ा है।  

पठनीय है डिडिटल पेरेंटंस
परफेकंट नहीं, पंंेिेंट बनें

सरीक््क
से्ट््ल डेस्क

कन्हैयालाल र उिकी पत्िी सरकारी िौकरी से सेरानिरृत्् होकर शहर रे् ही अपिे
रकाि रे ्रहि ेलग।े एक बच््ा बाहर सरेल हो चकुा था। लडन्कया ंनरराह पश््ाि सरैल
थी्। यूं सुबह- शार पत्िी क् साथ पाक्ि र्े सैर कर, रि को शांि रखिे थे। अपिी ढलिी
आयु र्े इक््ा- दुक््ा कार सरीप की राक््ेर रे् स्रयं पैदल ही कर लेिे थे। एक बार

ऐसे ही कन्हैयालाल पैदल राक््ेर से आ रहे थे। पीछे से एक
स्कूरर चला रही स््््ी , नजसक् एक बच््े िे पीछे अपिा छोरा
दो- पनहया साइिकल हाथ रे् पकड् रखा था, रह सड्क नकिारे
चलिे हुए उिसे रकरा गया। कन्हैयालाल िीचे नगर गये। नफर
स््््ी थोड्ा-सा र्की, बचार सरझ क् जल्दी चलिी बिी। उन्हो्िे
फोि कर पड्ोस रालो् को और पत्िी को बुलाया। उठिे रं्े दद्व
कुछ देर बाद  रहसूस होिे से नकसी िे सरीप एक्सरे कररािे
की सलाह दी। इसरे् पिा चला नक कूल्हे की हड््ी रे् फ्््क्चर हो
गया है। बेरे को बिाया िो नरदेश बैठे बच््े िे नकसी बड्े रशहूर
िाकॅर्र क ्असप्िाल स ेईलाज की सलाह दी। ऐसा ही हआु। साि

लाख क् करीब नबल बिा। कुछ सरकारी िो कुछ अपिा लगा। जब उिसे पूछा गया नक
नजसिे रक््र रारी, उससे कुछ िही् कहोगे? उिका जराब था-र्ैिे पिा लगािे की
ि्र्रि िही् सरझी। रेरे कर्व रे् यही नलखा था। कोई बुरा कर्व कर गया। 
कहिे है् -जाि बच््ी िो लाखो् पाए। लोकल बरह रही बेेनरयो् िे खूब सेरा की। बेरे को
भी बाहर से पूछिे आिा पड्ा। चाहे कुछ भी हो, सन्िोष सबसे बड्ा धि है। ऐसे ही एक
अन्य घरिा याद आिी है। जब एक अन्य सेक्रर रे् एक सेरानिरृत्् इंजीनियर सुबह
अपिी लड्की क् साथ सैर कर रहा था। एक कार करिे राली लड्की िे ध्याि कही्
ओर होिे से, पीछे से साइनकल से रक््र रार दी। उसका पिा िोर नकया। नफर
अस्पिाल रे् लाखो् का नबल बिा, जो सरकार से नरल जािा था। उस गरीब कार राली
लड्की की कुछ नदि बाद शादी भी थी्। िब उससे कर से कर एक लाख रसूल कर चैि
पड्ा। सबक् रि रे् पैसे क् प््नि भारिा एक जैसी िही् होिी ।

आजकल हर इंसाि चाहिा है नक बाकी सभी उसे सफल, धिराि और
परफ्क्र सरझे्। अपिी असल नजंदगी पर ध्याि के्न््िि करिे क् बजाय, रे
अपिी ‘ऑिलाइि इरेज’ पर ज्यादा ध्याि देिे ह्ै। कुछ लोग अपिी नरदेश
यात््ा या रहंगी कार क् बारे रे् बिािे है् िो दूसरे अपिी आलीशाि जीरिशैली
को नदखािे ह्ै। सराज का राििा हो गया है नक नजििा अनधक आप नदखारा
करे्गे, उििा अनधक आप सफल हो्गे। हालांनक,सच््ाई इसक् नरपरीि है।
बाहर से रुस्कुरािे हुए चेहरे अंदर ििार, रािनसक थकाि और अक्लापि
रहसूस करिे है्। सफलिा का पैरािा भी बदल गया है ,क्यो्नक अनधक लोग
इसे आन्थवक रापदंिो् से देखिे लगे ह्ै। लोग अपिी आरश्यकिाओ् को
िजरअंदाज करिे है् और दूसरो् को खुश करिे क् नलए जीिे है्। यही कारण
है नक अनधक लोग अपिे आप की िुलिा दूसरो् से करिे ह्ै। लोग भूल जािे ह्ै
नक सोशल रीनिया पूरी सच््ाई िही् है। लोग खुनशयो् राली बािे् पोस्र करिे ह्ै।

कोई भी उदास बाि्े िही् पोस्र करिा। लदश्वक उस बिाररी 'खुशी' को रहत्र देिे ह्ै और दबार
रहसूस करिे ह्ै। इस रािनसक दबार का सबसे ज्यादा बुरा असर युराओ् और बच््ो् पर पड रहा है।
रे सबसे बेहिर बििे की इर्छा रखिे ह्ै। रे सोचिे है् नक यनद रे िया फोि खरीदिे ह्ै या िार ब््ांि
कपड्े खरीदिे है्, िो उन्हे् सफल रािा जाएगा।  जब लोग अपिी रास््नरक स्सथनि को नियंन््ति िही्
कर पािे िो रो असुरन््कि हो जािे है।  रे बिाररी खुशी नदखािे रहिे है् और खुद क् साथ खुश रहिे
का िरीका भी भूल जािे है्। रास््र र्े खुशी और सफलिा क् बीच नरश्िा उििा सीधा िही्, नजििा
सराज राि बठैा ह।ै कई बार नजस ेसफल रािा जािा ह,ै रह उदास हो सकिा ह ैऔर जो सरल जीरि
जी रहा है, रह खुश हो सकिा है। खुनशयां रास््र रे् सराज क् नरश््ास क् नरपरीि है्। खुनशयो् का
संबंध बाहरी नदखारे से िही् है् बस्लक रािनसक शांनि और आत्र संिुन््ि से है। जो लोग दूसरो् की
राय की अत्यनधक नचंिा करिे ह्ै, रे हरेशा अपिे रि की बाि को सुििे र्े असरथ्व रहिे है्। सबसे
अर्छी सफलिा रह अरस्था है नजसरे् खुशी और सफलिा साथ रह सकिे है्।

सफल विखने की िौड् म्े
खुश रहना भूल गए लोग

सन्तोष सबसे बड्ा धन!
मोवििेशनल  लघु कथा 

 रािे जरािे रे् नसले्िर रसोई क् एक अंधेरे
कोि ेर्े चुपचाप पड्ा रहिा था। उसकी हनैसयि
घर क् उस पुरािे िौकर जैसी थी, जो नबिा
नशकायि नकए सालो्-साल सेरा करिा रहिा

है। उस रक्ि गृनहनणयां उस पर पैर रखकर ऊंचे निब्बे
उिारिी थी् या कभी-कभी उस पर बेलि परककर अपिी
िाराजगी जानहर कर नदया करिी थी्। लेनकि रक्ि बदला
और रक्ि क् साथ नसल्ेिर की 'नकस्रि' ऐसी चरकी नक
आज रह रसोई का 'अन्िदािा' कर और ड््ाइंग र्र का
'दाराद' ज्यादा िजर आिे लगा है। उसकी कीरि और
इज््ि अब उस रुकार पर पहुंच गई है जहां उसे 'नरनफल'
करािे सरय घर क् बुजुग्व रैसे ही भारुक हो जािे ह्ै, जैसे
नबनरया की नरदाई पर होिे है्।

 तिदाई की रस्म और स्िागत का उल्लास  
जब नसले्िर खाली होिा है, िो घर क् राहौल रे् एक अजीब
सी 'अघोनषि शोक सभा' छा जािी ह।ै गनृहणी नहला-नहलाकर
उसकी अंनिर सांसे् चेक करिी है और जब रह जराब दे
जािा है, िो घर का रुनखया उसे दरराजे िक ऐसे छोड्िे
जािा है, जैसे नकसी न््पयजि को रेलरे स्रेशि पर नरदा
करिे जा रहा हो।  रही् दूसरी ओर, जब िया 'भरा हुआ'
नसलेि्र घर की दहलीज पर कदर रखिा ह,ै िो घर क ्बच््ो्

 गैस वसले्डर अब नौकर नही्, घर कम दमरमद
कृष्ण गोपमल विद््मर््ीव्यंग्य

से लेकर बड्ो् िक क् चेहरे नखल जािे है्।
निलीररी राले भैया का स्रागि नकसी
'राजदूि' की िरह नकया जािा है। उनह्े ्चाय-
पािी क् नलए ऐसे पूछा जािा है, रािो रह
नसले्िर िही् बस्लक घर क् नलए कोई बहुि
बड्ा 'शुभ सराचार' लेकर आए हो्। रोहल्ले
राले भी निरछी िजरो् से देखिे है् नक—
‘राह! इिक् घर िो िया नसले्िर आया है,
जर्र कोई बड्ा हाथ रारा होगा।’ 

सुरक््ा के कड्े इंतजाम,'ततजोरी' का मोह 
आज क् दौर रे् लोग नसले्िर को नकचि रे्
िही्, बस्लक उसे अपिी 'निजोरी' या बेिर्र
क् पास रखिे है्। िर यह िही् नक कोई उसे

उठा ले जाएगा, िर यह है नक कही् उसकी
कीरिी गैस 'लीक' होकर पड्ोसी की िाक
िक ि पहुंच जाए। पड्ोसी भी अब कर
चालाक िही् ह्ै। पहले रे खुशबू संूघकर
बिािे थे नक— ‘आज िो आपक् घर शाही
पिीर बिा है।’ लेनकि अब अगर गैस की
हल्की सी गंध भी पड्ोस रे् चली जाए, िो घर
का रानलक फौरि नखड्नकयां बंद कर लेिा
है, कही् पड्ोसी उस गंध क् जनरए 'फ््ी रे्'
गैस का आिंद ि ले ले। लोग अब सब्जी रे्
िड्का लगािे से पहले घर क् दरराजे ऐसे
बंद करिे है्, रािो कोई 'गोपिीय परराणु
परीक्ण्' करिे जा रह ेहो।्  रह नदि अब दरू
िही् लगिा जब शानदयो् र्े दहेज क् र्प रे्
'फॉर्य्वूिर' या 'प्लॉर' की जगह '5 भरे हुए

नसले्िर' रांगे जाएंगे। रध्यर रग्व क् घरो् र्े
अब नसले्िर ड््ाइंग र्र क् सोफ् क् बगल
रे् सजाकर रखा जािे लगा है। रेहराि जब
घर आिे है्, िो रेजबाि गर्व से नसले्िर की
ओर इशारा करि ेहुए कहिा ह—ै ‘दखे रहे
है्? एकदर 'ब््ांि न्यू' और फुल नरनफल है!
कल ही ब्लैक रे्... रेरा रिलब है, बड्ी
नसफानरश क् बाद नरला है।’ 

लोग अब सोिे क् गहिो् की फोरो
इंस्राग््ार पर िही् िालिे, बस्लक भरे हुए
नसले्िर क् साथ सेल्फी लेकर 'फीनलंग
नरच' का स्रेरस लगािे है्।

 बजट मे् 'आग' लगाता मेहमान
 निष्कष्व यह है नक नसले्िर अब नसफ्ि रसोई
की आग िही् जलािा, बस्लक रह रध्यर
रग्व क् रानसक बजर रे् भी 'आग' लगािा
है। यह दुनिया का रह इकलौिा रेहराि है
नजसक् घर आिे पर 'खुशी' (खािा बििे
की) और जेब खाली होिे पर 'गर', दोिो्
एक साथ नरलिे ह्ै। नसले्िर की बढ्िी
कीरि िे इसे एक ऐसी 'चल-अचल संपन््त'
बिा नदया है, नजसे नरनफल करािा अब
नकसी निरेश से कर िही् लगिा।  

आज का आर आदरी बस इसी दुआ रे्
लगा रहिा है नक- ‘हे प््भु! चाहे रेरी सेहि
का रीरर धीरा चल,े पर इस नसलेि्र की सईु
जरा धीरे-धीरे िीचे नगरे।’

पु

ज

डॉ. मोहहत बंसल
कटरयर कोच एवं
मोटिवेशनल स्पीकर 

डॉ. रोहहत बंसल
मोटिवेशनल

स्पीकर

सुनील हमनोचा
कहानीकार

संदीप हवद््ाथ््ी
लेखक

बैचलर ऑफ निजाइि इि
इंरीनरयर निजाइि (बी.निि्ाइि

इंरीनरयर निजाइि) चार रष््ीय
रचिात्रक एरं व्यारसानयक स्िािक
पाठ््क््र है, जो नरद््ान्थवयो् को
आंिनरक स्थािो् (Hmsdqhnq
Ro`bdr) की सौ्दय्ावत्रक,
काय्ावत्रक और िकिीकी
निजाइनिंग की गहि सरझ प््दाि
करिा है। इसरे् प््ायः स्पेस प्लानिंग,
फि््ीचर निजाइि, इंरीनरयर
ररेनरयल्स, लाइनरंग निजाइि, कलर
थ्योरी, नबस्लिंग सन्रवसेज, 3C
नरजुअलाइजेशि, ऑरोB@C,
सस्रेिेबल निजाइि, रास््ु ित्र,
इंरीनरयर स्राइनलंग और प््ोजेक्र
रैिेजरे्र जैसे नरषयो् का अध्ययि
कराया जािा है।

n रेनजिे्नशयल इंरीनरयर निजाइि
n करन्शवयल एरं ऑनफस स्पेस

निजाइि
n फि््ीचर एरं प््ोिक्र निजाइि
n लाइनरंग निजाइि
n एक्सनहनबशि एरं सेर निजाइि
n हॉस्सपरैनलरी एरं होरल 
n इंरीनरयर निजाइि
n सस्रेिेबल एरं ग््ीि इंरीनरयर

निजाइि
n 3C नरजुअलाइजेशि एरं रे्िनरंग
n  नररेल एरं शोर्र निजाइि
n  लै्िस्क्प एरं स्पेस स्राइनलंग
n  लक्ि्री इंरीनरयर निजाइि

विशेषज््ताएं

आिश्यक कौशल
नसफ्ि निग््ी ही िही्, बस्लक रचिात्रक
दृन््िकोण, िकिीकी निजाइनिंग कौशल और
व्यारहानरक अिुभर ही इंरीनरयर निजाइि
उद््ोग र्े सफलिा का आधार बिि ेह्ै। आज का
इंफ््ास्ट््क्चर और निजाइि उद््ोग सौ्दय्व,
काय्वक््रिा और आधुनिक िकिीक क् संिुलि
पर आधानरि है।

इंरीनरयर निजाइि एरं इंफ््ास्ट््क्चर उद््ोग आज िेजी से नरकनसि होिे
राले क््ेत््ो् रे् से एक है। नरयल एस्रेर कंपनियाँ, आन्किरेक्चर फम्स्व,
निजाइि स्रूनियो, होरल उद््ोग और लक्ि्री ब््ांड्स ऐसे प््ोफ्शिल्स
की िलाश रे् रहिे है् जो रचिात्रकिा और िकिीकी दक््िा क् साथ
आधुनिक स्पेस नरकनसि कर सके्। 

n रास्रर ऑफ निजाइि – इंरीनरयर एरं स्पेस निजाइि
n एर.बी.ए. इि निजाइि रैिेजरे्र
n फि््ीचर एरं प््ोिक्र निजाइि रे् नरशेषज््िा
n सस्रेिेबल एरं ग््ीि नबस्लिंग निजाइि काय्वक््र
अनधक जािकारी क् नलए B`qddq I``mn पर भी नरन्िर कर सकिे है्।

वनजी क््ेत्् मे् विकल्प

उच्् अध्ययन के विकल्प

कुछ हटकर

बैचलर ऑफ डिजाइन इन
इंटीडरयर मंे बनाएं कडरयर

जो चाहा रो नरला िही् ।
जो नरला रो चाहा िही् ।।

अजीब सी कश्रकश है ये न्िंदगी ।
कुछ खोया भी िही् और पाया भी िही् ।।

िाउम्् गुि्र गई सरेरिे रे्।
लेनकि जाएगा साथ कुछ भी िही् ।।

ि जािे नकििी उम्रीदे् पाले् हुए है् सब ।
जबनक भरोसा अगले पल का भी िही् ।।

नजस कल की सोच रे् आज िूबे है् सब ।
उस कल रे्शायद हर है्भी िही् ।।

नकस “रै्“ क् अहं रे् है इंसाि ।
औक्ाि नजसकी एक रत््ी बराबर भी िही् ।।

कवि कॉन्ार

कविता सपनम

जो चाहा, वो
मिला नहीं 

कविता आनंद शर्मा 

उसकी
मोहब्बत

उसकी रोहब्बि
िेज बानरश-सी 
और रै्...
शहरो् की सड्को्-सा
िूबिा ही रहा। 

उसकी रोहब्बि
कुनरल राजिीनि-सी
और रै्...
भोली जििा-सा लुरिा ही रहा।

उसकी रोहब्बि
गंगा िदी-सी,
और रै्...
कूड्ा करकर सरािा ही रहा।

उसकी रोहब्बि
प््गनि-सी 
और रै्...
पेड्ो्-सा करिा ही रहा।

उसकी रोहब्बि
रहंगाई-सी 
और रै्...
गरीब का बजर नसकुड्िा ही रहा।

उसकी रोहब्बि
आधुनिकिा-सी,
और रै्...
संस्कारो्-सा ररिा ही रहा।

स्कूल जाने वाले बच््े
जब उसकी तरफ
देखते तो वह भी
मुस्कुराते हुए उनकी
ओर देखता। कभी-
कभार कोई बच््ा जब
उसकी ओर हाथ
हहलाता तो वह भी हाथ
हहलाते हुए आत्ममक
संतुह््ि से भर जाता। 

उद््ोगो् मे् महत्ि
इि नरषयो् का रास््नरक जीरि
और उद््ोगो् रे् अत्यनधक रहत्र
है। आधुनिक घरो्, काय्ावलयो्,
होरल्स, रॉल्स, हॉस्सपरल्स रे्
सौ्दय्व, सुनरधा और उपयोनगिा का
संिुलि इंरीनरयर निजाइनिंग क्
राध्यर से ही संभर होिा है। 

n सार्वजनिक निर्ावण एरं इंफ््ास्ट््क्चर नरभाग
n स्रार्व नसरी एरं सरकारी भरि पनरयोजिाएँ
n सार्वजनिक भरि निजाइि एरं स्पेस प्लानिंग सहयोगी 
आय-सीमा (सरकारी क््ेत््):
n फ्््शर: लगभग ₹ 3.5–₹ 7.0 लाख रान्षवक (नरभाग एरं पदािुसार)
n अिुभरी/रनरष््: लगभग ₹ 8–₹ 18 लाख रान्षवक; नरनभन्ि सरकारी

पनरयोजिाओ् एरं परारश्व भूनरकाओ् रे् अनिनरक्ि अरसर उपलब्ध

सरकारी क््ेत्् मे् विकल्प



ििर संकंंेप
जंयेषंं पूकंरणमा पर सतिुंभा
धाम में उमिे शंंदंंालु
गन्नौर। ज्येष्् पूत्णिमा के अवसर पर
तसद््पीठ तीथ्ि सतकुंभा धाम मे्
श््द््ालुओ् ने आस्था की डुबकी
लगाकर पूजा-अच्िना की और धम्ि
लाभ प््ाप्त तकया। सुबह से ही
श््द््ालुओ् का आगमन शुर् हो गया
था, जो देर शाम तक जारी रहा।
बाबा सीताराम की छमाही के
उपलक्््य मे् तवशाल भंडारे का
आयोजन तकया गया, तजसमे्
श््द््ालुओ् ने प््साद ग््हण तकया।
वही् अहीरमाजरा के यादव पतरवार
द््ारा ठंडे पानी की छबील लगाई
गई। सेवा काय्ि म्े राजू यादव, तटंकू
यादव व आशीि यादव सतहत अन्य
लोग जुटे रहे। इस दौरान पाक्क
तनदान अस्पताल की ओर से
तनशुल्क स्वास्थ्य जांच तशतवर
लगाया गया। डा. रोतहत ढाका ने
बताया तक करीब 200 लोगो् की
शुगर, रत्तचाप सतहत अन्य
स्वास्थ्य जांच कर दवाइयां 
तवततरत की गई्। 

गनंनौर पंंीकमयर लीग
िा आगाज आज से
गन्नौर । त््ककेट प््ततभाओ् को मंच
देने के उद््ेश्य से आरपीएस इवतनंग
स्पोर्स्ि त्लब द््ारा गन्नौर प््ीतमयर
लीग 2026 का आयोजन 1 जून से
8 जून तक तकया जाएगा।
आयोजक गोतवंद चौधरी ने बताया
तक लीग मे् हतरयाणा, तदल्ली, उत््र
प््देश और चंडीगढ सतहत कई
राज्यो् की आठ टीमो् म्े करीब 150
तखलाडी भाग ले्गे। तवजेता टीम
को एक लाख र्पये और उपतवजेता
टीम को 70 हजार र्पये का नकद
पुरस्कार तदया जाएगा। रौनक
पस्बलक स्कूल की त््पंतसपल रजनी
शम्ाि ने कहा तक खेल युवाओ् म्े
अनुशासन, आत्मतवश््ास और टीम
भावना तवकतसत करते ह्ै।

रोहति, सोमवार 1 जून 2026
9सोनीपत-भूिमharibhoomi.com

कंलास-1 और 2 िी
नौिकरयों मंे 27

पंंकतशत आरकंंर मांगा
गोहान। गोहाना मे् ओबीसी रोडवेज
कम्िचातरयो् की बैठक हुई। नेतृत्व
राज्य महासतचव रामतनवास
पांचाल ने तकया।  मुख्य वत्ता
राज्य प््धान सुभाि योगी ने कहा तक
ओबीसी कम्िचातरयो् को त्लास-1
और 2 की नौकतरयो् म्े 27 प््ततशत
आरक््ण तदया जाए। कम्िचातरयो् को
पदोन्नतत मे् भी आरक््ण तदया जाए
औेर रोस्टर तसस्टम लागू तकया
जाए। उन्हो्ने कहा तक ओबीसी
रोडवेज महासभा अपनी लंतबत
मांगो् को पूरा करवाने के तलए कई
बार मंत््तयो् को ज््ापन दे चुकी है,
लेतकन उनकी कोई सुनवाई नही् की
जा रही है। बैठक म्े 4 जून को
तसरसा तडपो की ओबीसी कम्िचारी
महासभा गतठत करने के काय्िक््म
का तनमंत््ण भी तदया गया। 

सि हेलिं संेटर िनने से लोगों िो पंंािकमि संवासथंयं सुकवधाए ंकमलंेगी
शहजादपुर में कवधायि िाकदयान ने 62 लाि

िे कविास िायंंों िा किया कशलानंयास
हरिभूरि नय्जू:गन्नौि

गांव शहजादपुर मे् गन्नौर के
तवधायक देवेद्् ् कातदयान न े करीब
62 लाख रप्ये की लागत स े होने
वाल े तवकास काय््ो ् का तशलानय्ास
तकया। उन्होन् े 55 लाख र्पये की
लागत से बनने वाल ेसब हेलथ् स्ेटर
तथा 7 लाख र्पये की लागत से
सथ्ातपत होन ेवाल ेनए टू््बवेल की
आधारतशला रखी। तवधायक ने कहा
तक सब हेलथ् स्ेटर बनने से गावं व
आसपास क े लोगो् को प््ाथतमक
सव्ासथ्य् सुतवधाए ं स्थानीय स्र् पर

तमल सक्ेगी। वही् नया टू््बवेल
शुर् होने से पेयजल आपूत्ति
वय्वस्था मजबतू होगी और ग््ामीणो्
को स्वच्छ पानी उपलब्ध होगा।
काय्िक्म् के दौरान ग््ामीणो ्न ेक््ते् ्की
समस्याओ ्से तवधायक को अवगत

कराया। तवधायक ने संबंतधत
अतधकातरयो् से बातचीत कर
समसय्ाओ ् क े समाधान क े तनद््शे
तदए। उनह्ोन् ेकहा तक ग््ामीण क््ते््ो ्मे्
सव्ासथ्य् और मलूभतू सतुवधाओ ्के
तवस््ार क े तलए सरकार लगातार

काय्ि कर रही है।तवधायक देवे्द््
कातदयान न ेकहा तक ग््ामीण क््ते््ो ्म्े
सव्ासथ्य् सेवाओ ्को मजबतू करना
सरकार की प््ाथतमकता ह।ै सब हेलथ्
सेट्र बनन ेसे गावं और आसपास के
क््ते््ो ्क ेलोगो् को प््ाथतमक सव्ासथ्य्
सुतवधाएं स्थानीय स््र पर तमल
सके्गी। इससे मरीजो् को छोटे
उपचार और सव्ासथ्य् परामश्ि के
तलए दूर नही् जाना पड्ेगा। इस
अवसर पर कृषण् कुमार, बलजीत,
राजशे, जगदीश, राधमेोहन, महेद््,्
गौरव, अश्न्ी सतहत अनय् ग््ामीण
मौजदू रहे।

गमंंी में मदीना िे गंंामीरों ने छिील
लगािर िुझाई राहगीरों िी पंयास

हरिभूरि न्यूज:गोहाना

बढ्ती गम््ी को देखते हुए रतववार
को गांव मदीना मे् गोहाना-महम माग्ि
पर कच््े दूध से बनी लस्सी की
छबील लगाकर राहगीरो् की प्यास
बुझाई। इस सेवा भाव को देखकर
राहगीर खुश नजर आए और छबील
पर सेवा दे रहे ग््ामीणो् को
शुभकामनाएं दी। गांव मदीना के
ग््ामीणो् द््ारा ज्येष्् माह की भीिण
गम््ी मे् प््तत वि्ि छबील लगाकर

लोगो् की प्यास बुझाई जाती है। इसी
क््म मे् ग््ामीणो् ने रतववार को छबील
लगाकर लोगो् की प्यास बुझाई।
छबील पर गांव मदीना तनवासी
भारतीय कुश्ती महासंघ प््ोटोकॉल
कमेटी के चेयरमैन देवे्द् ् शम्ाि,
सातहल शम्ाि, दीपक सेके््ट््ी, अंतकत
शम्ाि, पंतडत पाले राम, प््मोद मतलक

यूपी पुतलस, सुखबीर शम्ाि, पंतडत
राजा, मंजीत शम्ाि, पवन मतलक,
अरतवंद शम्ाि, नीटू मतलक, बीजे
मतलक, अशोक शम्ाि, सोनू शम्ाि,
राकेश शम्ाि, बबला मतलक, संदीप
पहलवान,मोतहत, अरतवंद, आय्िन,
अमन, राकेश, तारा और हतरओम ने
अपनी सेवा दी। 

पीडबंलंयूडी मैिेकनिल
विंकसंण यूकनयन िी कजला
िमेटी िा चुनाव संपनंन
सोनीपत। हतरयाणा गव्िनम्ेट
पीडब्ल्यूडी मैकेतनकल वक्कस्ि
यूतनयन संबंतधत हतरयाणा संयुत्त
कम्िचारी मंच की तजला कमेटी
सोनीपत का त््तवात्ििक चुनाव
रतववार को पस्बलक हेल्थ ब््ांच
यूतनयन काय्ािलय, लघु सतचवालय
के तनकट जलघर पतरसर मे् संपन्न
हुआ। चुनाव प््त््कया राज्य उपाध्यक््
धम्िराज घणघस, राज्य उपप््धान
जगबीर हुड््ा और राज्य प््ेस प््वत्ता
तवनोद शम्ाि की देखरेख म्े
आयोतजत की गई। चुनाव मे् सभी
शाखाओ् के कम्िचातरयो् ने
सव्िसम्मतत से तवष्णु दत्् भारद््ाज
को तजला चेयरमैन, सुरे्द्् तसंह को
तजला प््धान, लहणा तसंह को
सतचव मनोतनत तकया गया।

नंयूज डायरी

भाजपाइयो ंने सुना पीएम िा ‘मन िी िात’ िायंणकंमं
सोनीपत। मुरिल रोड स्थित मामचंि वादटका मे् रदववार को पूव्ण भाजपा प््िेश
अध्यक्् मोहन लाल बड़्ौली, दवधायक दनदखल मिान, मेयर राजीव जैन,
भाजपा दजला अध्यक्् अशोक भारद््ाज तिा पाट््ी के पिादधकादरयो्,
काय्णकत्ाणओ् ने प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के रेदडयो काय्णक््म ‘मन की बात’ को
सामूदहक र्प से सुना। काय्णक््म के िौरान प््धानमंत््ी ने भारत की वैज््ादनक
दवरासत, खगोल दवज््ान के के््त्् म्े िेश की प््ाचीन परंपराओ् तिा ग््ामीर क््ेत््ो्
मे् दवज््ान के प््दत जागर्कता बढ्ाने के प््यासो् पर प््काश डाला। उन्हो्ने
छि््ीसगढ् के मक्हार मे् प््ाप्त िुल्णभ ताम्् पद््िकाओ् का उक्लेख करते हुए
िेश की समृद्् ऐदतहादसक धरोहर को रेखांदकत दकया। प््धानमंत््ी ने खेल
जगत मे् भारतीय दखलाद्ड़यो् की उपलस्बधयो् की भी सराहना की। 

गोशाला पकरसर में संटील िी दो टंकियां लगाईं
गोहाना। रदववार को ज्येष्् पूद्रणमा के अवसर पर राष््््ीय वैदिक परमाि्ण

ट््थ्ट द््ारा खानपुर मोड के दनकट संचादलत गोशाला मे् काय्णक््म आयोदजत
दकया गया। यहां पर गोवंश के दलए आहार व्यवथ्िा के दलए महम्वपूर्ण
किम उठाया गया। गोशाला पदरसर मे् लगभग डेढ् लाख र्पये की लागत से
थ्टील की िो टंदकयां थ्िादपत की गई्, दजनका उपयोग खल, चोकर और
अन्य पोषक सामग््ी को दभगोकर थ्वच्छ तरीके से तैयार करने के दलए दकया
जाएगा। ट््थ्ट के अध्यक्् रामेश््र िास सैनी ने कहा दक टंदकयो् से पशु
आहार थ्वच्छ, सुरद््कत और थ्वाथ्थ्यवध्णक बना रहेगा। काय्णक््म मे् बदबता
गग्ण और खुशी गुप्ता अपनी माता संगीता गुप्ता के साि गोशाला पहुंची् और
10,200 र्पये का सहयोग दिया। पंदडत दबजे्द्् दसंह पंदडत ने गौ पूजन कराया।
इस मौके पर भूपे्द्् दसंह, अशोक आय्ण, आजाि दसंह डांगी, डा. मनोज, डा.
िीपक, गुलाब सैनी, कलावती िेवी, बलराज सैनी और सोना उपस्थित रहे।

लडंंं पंसंाद िांटा िे साि शीतल जल कपलाया
गोहाना।श््ी सदत भाई साई् िास सेवा िल द््ारा रदववार को मादसक प््साि
दवतरर काय्णक्म् आयोदजत दकया गया। काय्णक्म् म्े लड््् का प्स्ाि दवतदरत
दकया गया और नी्ब ूकी शीतल दशकंजी दपलाई गई।श््ी सदत भाई साई् िास डेरा
कलानौर के गद््ीनशी् महंत भाई रामसुख िास महाराज की पे््ररा से मादसक
परू्णमासी पर लड््् व कढ्ी-चावल का प््साि दवतदरत दकया गया और नी्ब ूकी
दशकजंी दपलाई गई। यह काय्णक्म् शहर म्े मखुय् गुरद्््ारे क ेबाहर आयोदजत
दकया गया। अध्यक््ता हरीश चुघ ने की। और सयंोजन कंवल चुघ व नर्ेद््
दसधंवानी का रहा। कूड़्ा न फैल ेइसदलए दडथ्पोजल के थि्ान पर थ्टील के
दगलास उपयोग म्े दलए गए। काय्णक्म् म्े हरीश दसंधवानी, हाद्िणक चुघ, भावुक
दसधंवानी, भावुक चुघ, युवी, आनंि, रोदहत वधवा, सौरभ दसंधवानी, भव्य चोपड़्ा,
उमंग वधवा, मोक्् किूदरया, जयंत किूदरया, अशं गाबा आदि मौजिू रहे।

अकहलंयािाई होलंिर िी जयंती पर किया नमन
गोहाना। रदववार को गांव गुढा मे् अदहक्याबाई होक्कर की जयंती मनाई

गई। आजाि दहंि िेशभक्त मोच्ाण के तम्वावधान मे् आयोदजत इस समारोह मे्
नागदरको् ने अदहक्याबाई होक्कर के दचत्् पर पुष्प अद्पणत करके श््द््ांजदल
िी गई। मुख्य वक्ता मोच्ाण के मुख्य संरक््क आजाि दसंह िांगी ने कहा मालवा
की शादसका िेवी अदहक्याबाई होक्कर ने न केवल राजकाज संभाला बस्कक
पूरे भारत के सांथ्कृदतक और आध्यास्ममक गौरव को भी पुनज््ीदवत दकया।
अदहक्याबाई होक्कर िेश को सांथ्कृदतक सूत्् म्े दपरोने वाली राजमाता िी।
वह अपनी प््जा के प््दत दनष््ा, अद्््त प््शासदनक, क््मता, न्यायद््पयता और
िेशभर मे् दहंिू मंदिरो् के जीर््ोद््ार जैसे महान काय््ो् के कारर लोक माता
के र्प मे् प््दसद्् हुई। समारोह के अध्यक्् सेन भगत धम्णशाला महासभा
गोहाना के महासदचव जगमहे्द्् दसंह बाजवान ने की। 

सांसंिृकति मूलंयों िो सहेज िर रिना हमारा ितंणवंय 
गोहाना। बरोिा हलका दवधायक इन्िुराज नरवाल (भालू) रदववार को गांव
बनवासा, ढुराना और र्खी मे् आयोदजत सांथ्कृदतक काय्णक््मो् म्े पहुंचे।
दवधायक ने काय्णक््मो् म्े संत-महाम्माओ् से आशीव्ाणि दलया। इंिुराज नरवाल
ने कहा दक हमारे सांथ्कृदतक मूक्यो् से ही पूरे दवश्् म्े हमारी पहचान श््ेष््
है। अपनी इस पहचान को बनाए रखने के दलए हमे् अपने सांथ्कृदतक मूक्यो्
को सहेज कर रखने की जर्रत है। यह हमारा कत्णव्य ही नही् अदपतु अपनी
संथ्कृदतक के प््दत दजम्मेिारी भी है। क््ेत्् के गांव बनवासा मे् जय िािा बड़्
वाले मंदिर मे् महंत योगी बाबा शंकर नाि महाराज द््ारा ज्येष्् मास की
तपती गम््ी मे् 41 दिवसीय पचधूनी तपथ्या और गांव बरोिा ठुठान स्थित
महासदत माता छत््ेश््री मंदिर मे् महाराज दसद््ेश््र द््ारा 21 दिवसीय 51 धूनो्
की अखंड तपथ्या सम्पन्न की गई है। 

शीतला माता मंकदर किधलान मंे भकंतो ंने हवन किया
खरखौदा। उपमंडल के गांव दबधलान के शीतला माता मंदिर मे् हवन-यज्् के

साि िेसी घी के भंडारे का आयोजन दकया गया।दजसमे् बड़्ी संख्या मे्
श््द््ालुओ् ने पहुंचकर प््साि ग््हर दकया। गांव की बुजुग्ण मदहलाओ् ने 20
वष्ण पहले बुढ्ापा पै्शन से िेसी घी के हलवे का भंडारा शुर् दकया िा। तब से
प््दतवष्ण िेशी घी का भंडारा आयोदजत दकया जा रहा है, दजसमे् समस््
ग््ामवादसयो् का सहयोग रहता है। भंडारे से पहले हवन-यज्् करवाया गया।
इसके बाि भंडारा शुर् दकया गया, जो शाम तक चला। युवाओ् ने मीठे पानी
की छबील लगाकर पुण्य कमाया। इस भंडारे म्े मदहलाओ् का दवशेष योगिान
रहा। दजन बुजुग्ण मदहलाओ् ने इस भंडारे को शुर् दकया िा, उनमे् से इस
समय कोई भी जीदवत नही् है। रामानन्ि महराज और कृष्र  िास महाराज ने
भजनोपिेश दकए। मदहलाएं प््दतदिन मंदिर मे् भजन कीत्णन करती है् और हर
महीने पूद्रणमा को थ्वयं हवन करती है। ज्येष्् मास की पूद्रणमा को हवन और
भंडारे का आयोजन दकया जाता है।

आय्य सिाज सेक्टि-14 िे् वैरदक आध्यात्मिक सिािोह िे् उिड्ी भीड्

यज््, संध्या और उपासना से बच््ो्
को संस्काररत करने का रिया संिेश

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

आय्ि समाज सेत्टर-14 एवं तजला
वेद प््चार मंडल सोनीपत के
संयुत्त तत्वावधान मे् आय्ि समाज
पतरसर मे् वैतदक आध्यास्तमक
समारोह का आयोजन तकया गया।
काय्िक््म की अध्यक््ता संस्था
प््धान रतवन्द्् आय्ि ने की, जबतक
तजला वेद प््चार मंडल के अध्यक््
देवेन्द्् तसंह का तवशेि सहयोग रहा।
जोधपुर से आमंत््तत वैतदक तवद््ान
आचाय्ि वर्ण देव आय्ि के ब््ह्मत्व
मे् यज््-हवन संपन्न हुआ।
काय्िक््म का संचालन संस्था
महासतचव रतवन्द्् कुकरेजा ने
तकया। मुख्य यजमान राजबीर
मतलक एवं सुमन मतलक रहे।

यज्् के उपरांत आचाय्ि वर्ण
देव आय्ि ने कहा तक मनुष्य जीवन
परमेश््र द््ारा कम््ो् के आधार पर
प््ाप्त होता है। महत्िि स्वामी
दयानन्द सरस्वती ने समाज को 16
संस्कारो् का ज््ान तदया, तजनके
माध्यम से माता-तपता और आचाय्ि

बच््ो् को सुसंस्कारी एवं आदश्ि
नागतरक बना सकते है्। उन्हो्ने
कहा तक यज््, संध्या, ध्यान,
उपासना और स्वाध्याय के माध्यम
से बच््ो् मे् नैततक मूल्यो् और
वैतदक संस्कारो् का तवकास तकया
जा सकता है। आय्ि समाज सेत्टर-
14 एवं तजला वेद प््चार मंडल
सोनीपत के संयुत्त तत्वावधान मे्
आय्ि समाज पतरसर मे् वैतदक
आध्यास्तमक समारोह का आयोजन
तकया गया।

समारोह मे् महात्मा वेदमुतन,
ईश््र दयाल शम्ाि, दीपक तलवार,
हतर चन्द स्नेही, सुदश्िन आय्ि,
धम्िपाल मतलक, दीक््ा आचाय्ाि,
रमेश आय्ि वेद प््चार अतधष््ाता
तथा ब््ह्मचारीगण सतहत अनेक
श््द्ा्लु उपस्सथत रहे। अंत मे्
पूण्ािहुतत के साथ समारोह का
समापन हुआ।

सोनीपत। आय्ण समाज सेक्टर 14 मे् आयोशजत काय्णक््म के दौरान उपस्थित
गरमान्य लोग। फोटो: हतरभूतम

सोनीपत। गुि् मंडी क््ेत्् म्े हशरनाम संकीत्णन प््भातफेरी शनकालते इथ्कॉन प््चार
सशमशत के सदथ्य। फोटो: हतरभूतम

हरिभूरि नय्जू:सोनीपत

इस्कॉन प््चार सतमतत की ओर से
परुि्ोत्म् मास म्े रतववार को गुड्
मंडी क््ेत्् म्े हतरनाम संकीत्िन
प्भ्ातफेरी तनकाल प््भ ु गणुगान
तकया गया। प््भातफेरी की शुरआ्त
सबुह जाट कॉलेज के पास मासट्र

रामतीथ्ि के तनवास स्थान पर
तलुसी पूजन व दीपदान के साथ
की गई। इसके बाद प््भातफेरी शहर
क ेमखुय् माग््ो ्स ेहोती हईु इसक्ॉन
प्च्ार क्ेद् ् मे ् सकंीत्िन के साथ
सपंन्न हुई।  रघु कुमार दास न ेश््ी
हतर की मतहमा का बखान करत ेहएु
बताया तक जो श्द्््ालु परुि्ोत्म्
मास मे् भगवान को दीपदान,
उनकी भस्तत एव ंकीत्िन करते है,्
तो उनह्े ्आम तदनो ्क ेअपेक््ा हजारो्
गनुा जय्ादा पणुय् तमलता है। यतद
कोई भगवान क े भत्तो ् की तनदंा
करता है या कोई अपराध करता है,
तो उस ेकई गुणा दडं तमलता है। हम्े

तकसी की तनदंा, चुगली नही् करनी
चातहए। ज्यादा स े जय्ादा भगवान
की भसत्त, कीत्िन, प््चार म्े समय
लगाना चातहए। उन्होन् ेबताया तक
भागवत गीता के 15वे् अध्याय
अनुसार मनुषय् को परुि्ोत्म् योग
का भी तनयतमत पाठ करना चातहए।
प््भातफेरी मे् कृष्ण कृपा दास,
सहदेव प््ाण दास, ईश््र चंद् ् गौड,्
शातलग््ाम दास, कृषण् कुमार गग्ि,
सुदंर तसंह, जगदीप पांचाल, कृषण्
पांचाल, जयप््काश, रामसेवक
दास, बृज नारद दास, अज्िुन,
सरस्वती, कीत्ति, देवदासी,
फालग्नुी दवेी, सरोज आतद रहे।

पुरंषोिंंम मास में दीपदान, भकंकत और
िीतंणन िा कवशेष महतंव : रघु िुमार 

कार्यक््म की
सफलता मे् जिला
वेद प््चार मंडल के
अध्रक्् देवेन्द्् जसंह
का सहरोग रहा  

n इस्कॉन प््चार सतमतत ने
पुर्षोत््म मास मे् गुड् मंडी क््ेत््
मे् हतरनाम संकीत्यन प््भातफेरी
तनकाल तकया प््भु का गुणगान

n मानवता की सेवा करना एक
पुण्य का काय्य, सेवा करना
हमारा नैततक दातयत्व

गोहाना। छबील लगाकर लोगो् की प्यास बुझाते हुए गांव मदीना के ग््ामीर।  

भदाना समारोह में कवदंंाकंिणयों, किलाकंियों
और पूवंण सैकनिों िो किया समंमाकनत

हरिभरूि नय्जू:खिखौदा

युवा मंडल गांव भदाना के
तत्वावधान मे ्गायत््ी महायज् ्प्त्तभा
सम्मान समारोह एवं भंडारे का
आयोजन मे् तकया गया। धात्मिक
स्थल दादा समाधा म्े आयोतजत
गायत््ी महायज्् के ब््हम्ा रमशे आय्ि
थ।े  वचैातरक क््ातंत क े राष््््ीय कतव
लखेक ऋतिपाल भदाना के साथ
यवुा मडंल के अध्यक्् सोन ू शम्ाि,
सरपचं मकुशे दवेी , कम्िवीर फौजी,
रणबीर, कैपट्न रतन तसहं, फौजी भपू
तसहं, रतवंद् ् सतहत बड्ी सखंय्ा मे्
उपसस्थत वय्सत्तयो ् ने गावं की सखु
शातंत क ेतलए यज् ्मे ्आहतुत दी।  इस
दौरान गांव के 98 प््ततभाशाली

तवद््ात्थियो् व गावं पवू्ि सतैनको ् को
समम्ातनत तकया गया।  ऋतिपाल
भदाना ने अपन े संदशे मे ् कहा तक
इसंान जन्म स े नही ् कम््ो ् स े महान
बनता है। इसतलए इसंान को अचछ्े
कम््ो ् क े तलए प्य्ास करना चातहए।
कहन े की जरर्त नही् तक प्य्ास
सफलता की पहली सीढ्ी ह।ै उनह्ोन्े

अपनी सामातजक, देशभस्तत स्व
रतचत कतवताओ् के माध्यम से
उपसस्थत जनो ्को भारतीय ससंक्तृत
स े रब्र ् कराया व उस े बचान े की
अपील की।  युवा मडंल के अध्यक््
सोन ूशमा्ि न ेकहा  तक प्त्तभाए ंदशे
की शान होती है,् इनह्े ् प््तेरत और
प््ोत्सातहत करना जर्री है। 

खरखौदा। शखलाश्ियो्, मेधाशवयो् व पूव्ण सैशनको् को सम्माशनत करते ऋशिपाल।

खरखौदा। मेधावी छात््ाओ् को सम्माशनत करते शवधायक पवन खरखौदा।

धनपत साध िी संमकृत मंे छातंंवकृंंि कवतरर समारोह
खरखौदा। दहिंी सम्याग्ह् आंिोलनकारी, गोरक््क एवं समाजसेवी धनपत साध की
22 वी् पुणय्दतदि के अवसर पर खरखौिा म्े यज्् एवं श््द््ाजंदल सभा का आयोजन
दकया गया। यज्् के ब््हम्ा आचाय्ण राजेश  रहे। जबदक दवधायक पवन खरखौिा ने
मखुय् अदतदि के र्प म्े काय्णक्म् म्े दशरकत की और थ्वग््ीय धनपत साध के
जीवन पर प््काश डालते हुए कहा दक उन्होन् ेदहंिी सम्याग्ह् आंिोलन एवं गोरक््ा
आिंोलन म्े बढ्-चढक्र भाग दलया। सामादजक एकता, जनजागरर और राष््््दहत
क ेकाय््ो ्म्े उनकी सिैव अग््री भूदमका रही। उन्होन् ेबताया दक दहंिी सम्याग्ह्
आिंोलन के िौरान धनपत साध को रोहतक एवं अंबाला की जेलो ्म्े भी जाना पड़्ा
िा। उन्होन् ेकहा दक समाज को उनके संघष्णपरू्ण एवं पे््ररािायी जीवन से पे््ररा
लकेर सेवा और राष्््् दनम्ाणर के काय््ो ्म्े आगे बढ्ना चादहए। इस बीच जग
उम्िान खेल दशक््ा सदमदत द््ारा गांव रोहरा की तीन मेधावी छात््ाओ-् साक््ी, मुथक्ान
व थ्वतेा को छात््वदृ््ि प््िान कर सम्मादनत दकया गया। भारतीय दतब्बत सहयोग
मचं के महामंत््ी सुशील शास््््ी ने यज्् की महि््ा पर प््काश डालते हुए कहा दक
यज् ्भारतीय संथक्दृत की अमूकय् धरोहर है, जो समाज म्े सद््ाव, सहयोग और
सकाराम्मक ऊज्ाण का संचार करता है। 

खरखौदा। थ्मृशत शचन्ह देकर अशतशि सम्मान करते संदीप पारािर। 

पं. जयकिशन िी पुणंयकतकि पर किया रकंतदान  
खरखौदा। गांव कंवाली मे् पंदडत जयदकशन सेवा सदमदत, माँ भारती रक्तवादहनी
और यू के सेवा ट््थ्ट के तम्वावधान मे् भूतपूव्ण सरपंच पंदडत जयदकशन की
पांचवी् पुण्यदतदि पर भारतीय सेना के दलए रक्तिान दशदवर एवं भव्य सम्मान
समारोह का आयोजन दकया गया। काय्णक््म का शुभारंभ भारतीय सेना की
रक्तकोष टीम  के थ्वागत के साि हुआ। माँ भारती रक्तवादहनी के आजीवन
सिथ्य मनीष नैन की थ्केदटंग टीम, िेशभस्कत गीत-संगीत, ग््ामीरो् द््ारा
पुष्पवष्ाण व फूल-मालाओ् के माध्यम से सेना जवानो् का गम्णजोशी से थ्वागत
दकया गया। इसके पश््ात थ्वग््ीय पंदडत जयदकशन को श््द््ांजदल अद्पणत कर
रक्तिान दशदवर का शुभारंभ दकया गया। काय्णक््म का आयोजन एमएसएमई
एवं पीसीआई चेयरमैन संिीप पाराशर द््ारा दकया गया। वे प््दतवष्ण न केवल
अपने पूज्य दपता की पुण्यदतदि पर रक्तिान दशदवर एवं सम्मान समारोह
आयोदजत करते ह्ै बस्कक सामादजक काय््ो् म्े बढ्-चढ्कर योगिान िेते ह्ै।
सम्मान समारोह मे् प््िेशभर से अनेक गरमान्य एवं प््बुद््जन उपस्थित रहे।
संिीप पराशर ने अदतदियो्, सामादजक संथ्िाओ् एवं प््बुद््जनो् का थ्मृदत दचन्ह
भे्ट कर थ्वागत एवं अदभनंिन दकया गया।

गन्नौर। पंचधुनी तपथ्या पूर्ण होने पर सुिील नाि जी महाराज का आिीव्ाणद प््ाप्त
करते भाजपा नेता देवे्द्् कौशिक।

गन्नौर। नए
ट््ूबवेल की
आधारशिला
रखने के
दौरान
उपस्थित
शवधायक देवे्द््
काशदयान।

भोगीपुर में पंचधुनी तपसंया पूरंण होने पर लगाया भंडारा   
गन्नौर। गांव भोगीपुर राजलू स्थित गुर् गोरखनाि मंदिर मे् रदववार को
सुशील नाि जी महाराज की ज्येष्् माह की पंचधुनी तपथ्या पूर्ण होने के
उपलक्््य मे् हवन एवं दवशाल भंडारे का आयोजन दकया गया। काय्णक््म मे्
बड़ी संख्या मे् श््द््ालुओ् ने पहुंचकर धम्ण लाभ दलया और महाराज का
आशीव्ाणि प््ाप्त दकया। काय्णक््म म्े भाजपा नेता िेवे्द्् कौदशक ने दवशेष र्प से
दशरकत की। उन्हो्ने सुशील नाि जी महाराज से आशीव्ाणि प््ाप्त कर क््ेत्् की
सुख-समृद््द और खुशहाली की कामना की। इस िौरान उन्हो्ने कहा दक संत
समाज भारतीय संथ्कृदत और आध्यास्ममक परंपराओ् को सशक्त बनाने का
काय्ण कर रहा है। सुबह हवन यज्् के साि काय्णक््म का शुभारंभ हुआ,
दजसके बाि श््द््ालुओ् के दलए भंडारे का आयोजन दकया गया। काय्णक््म मे्
महंत चमननाि महाराज एवं बाबा बोदलया नाि महाराज सदहत अनेक संत-
महाम्मा उपस्थित रहे। 
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सोनीपत। स्टेशन पर हस््ाक््र अभियान के दौरान युिाओ् म्े जागर्कता लाने के भलए शपथ भदलाते सड्क
सुरक््ा संगठन के संयोजक संदीप बत््ा। सोनीपत। स्टेशन पर हस््ाक््र अभियान के दौरान भिधायक भनभिल मदान के साथ मौजूद हभरिूभम टीम।

सोनीपत। स्टेशन पर हस््ाक््र अभियान के दौरान हभरिूभम समाचार पत्् की प््भतयां भदिाकर प््यास की सराहना
करते सड्क सुरक््ा संगठन के संयोजक संदीप बत््ा ि युिा।

हस््ाक््ि कि सािानिक निम्िेदािी का नकया
निव्वहि, तंबाकू उत्पादो् के बनहष्काि की िांग 

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

दैनिक समाचार पत्् हनरभूनम की ओर से निश््
तंबाकू निषेध नदिस पर हर िष्ष की भांनत
रनििार को लोगो् मे् जागर्कता लािे के नलए
सोिीपत स्टेशि पनरसर मे् हस््ाक््र अनभयाि
चलाया गया। अनभयाि मे् लोगो् िे सामानजक
नजम्मेदारी का निि्षहि करते हुए पट्् पर
हस््ाक््र नकए, िही् गजब का उत्साह नदखाते
हुए तंबाकू उत्पादो् के बनहष्कार की मांग उठाई।
इस दौराि लोगो् को शपथ भी नदलाई गई नक िह
जीिि मे् कभी तंबाकू का प््योग िही् करे्गे,
उत्पादो् की रोकथाम मे् पूर्ष सहयोग करे्गे।
निधायक निनखल मदाि, िगर निगम मेयर
राजीि जैि, पूि्ष निधायक सुरे्द्् पंिार भी
अनभयाि का नहस्सा बिे्। उन्हो्िे लोगो् से
तंबाकू उत्पादो् से दरू रहिे का आह््ाि नकया।
सोिीपत स्टेशि पर सुबह 7 बजे हस््ाक््र
अनभयाि का शुभारंभ नकया गया। अनभयाि की
शुर्आत से ही जागर्कता मे् नहस्सेदारी निभािे
िाले लोगो् की भीड् उमड्िे लगी। अिकाश के
बािजूद स्टेशि पनरसर मे् आिागमि करिे
िाले करीब 10 हजार से ज्यादा लोगो् िे हनरभूनम
के अनभयाि की सराहिा की। साथ ही हजारो्
लोगो् िे हस््ाक््र अनभयाि से जुड्कर तंबाकू
उत्पादो् के सेिि से दूसरी बिािे का संकल्प
नलया। इिमे् मनहलाओ् के साथ युिा ि बच््े भी
शानमल रहे। कुछ प््बुद््जिो् िे हस््ाक््र पट्् पर
स्लोगि नलखकर लोगो् मे् जागर्कता की
अलख जगािे का प््यास नकया। 

नारी शक्ति ने खूब की िारीफ 
बागपत से योग एवं सेल्फ

तडफे्स ट््ेनर सुमेधा के साथ
स्वातत, समीक््ा, तन्नु, तनशा,
आराध्या, लड््् व अंशु ने
अतभयान मे् शातमल होकर
हस््ाक््र तकए। उन्हो्ने बताया
तक समाज को नशा के र्प मे्
तंबाकू उत्पाद मुक्त बनाने म्े
सरकार के साथ समाज की भी

सत््कय सहभातगता जर्री है। तंबाकू उत्पाद सामातजक बुराई के साथ शरीर के तलए भी
हातनकारक है्। हमे् तमलकर इसके तखलाफ लड़्ने की जर्रत है। हमे् एकजुट होकर
ऐसे अतभयान के साथ जुड़्ना चातहए। इस प््कार के काय्यक््म से लोगो् खासकर युवाओ् के
मन मे् सकारात्मक संदेश जाता है। इस प््यास को आगे बढ्ाना चातहए।

नशे के दुष्प््भावो् के प््ति जागर्किा उद््ेश्य
हतरभूतम समाचार पत्् की इस
मुतहम के माध्यम से हम युवाओ्
को नशे से बचाने म्े सफल होते
है्, तो यह बहुत बड़्ी उपलस्बध
होगी। हस््ाक््र अतभयान का
लक्््य युवाओ् व समाज को
तंबाकू उत्पादो् के दुष्प््भावो् के
प््तत जागर्क कर नशा मुक्त
समाज की स्थापना की तदशा मे्
कदम बढ्ाना है। अतभयान
युवाओ् म्े सकारात्मक बदलाव
लाने का एक प््यास है।

सोनीपत। हस््ाक््र अभियान के दौरान जीआरपी थाना की मुंशी सभरता देिी के
साथ अन्य पुभलसकम््ी। 

रचहलाएं व युवा बोले - तंबाकू 
उतूपािोू पर पूूचतबंध अचनवायूय

हस््ाक््र अतभयान मे् गणमान्य लोगो् सतहत हर वग्य के
साथ खासकर मतहला व युवा वग्य की ज्यादा भागीदारी
रही। वही् मतहला वग्य ने भी हस््ाक््र करते हुए तंबाकू
उत्पादो् पर पूण्य र्प से प््ततबंध लगाने की मांग की।
मतहलाओ् ने बताया तक तवदेशो् की तरह हमारे देश के
युवा भी अब सड़्को् पर सरेआम तसगरेट फूंकते, तंबाकू
युक्त पान मसाला जैसे उत्पादो् का सेवन करते नजर आ
रहे ह्ै। जहां पहले हतरयाणा की पहचान दूध-दही से होती
थी, आज प््देश का युवा भी तंबाकू उत्पादो् से नशे की
दलदल मे् िसीटता जा रहा है। कुछ युवाओ् ने अपने
अनुभव भी सांझा तकए। इनमे् सोनीपत की आकृतत,
स्नेहा, सोतफया, सेक्टर-15 से राजूल, समायरा, याना, देव
नगर से प््वीण झांब, आतदत्य, दीपांशी, तपनाना से तवक््ी,
ऋततक, सान्वी, पूजा शातमल हुई्।

सोनीपत। स्टेशन पर अभियान के दौरान भिधायक भनभिल मदान के साथ हस््ाक््र करने के बाद तंबाकू उत्पादो् का भिरोध
करते लोग।

छोटी बचूूी के हसूूाकूूर
ने खीूिा सबका धूयान

हतरभूतम के हस््ाक््र
अतभयान मे् सभी
लोगो् का ध्यान उस
समय ज्यादा अपनी

ओर आकत्षयत तकया,
जब एक छोटी बच््ी ने अपने
अतभभावको् का हाथ छोड़्कर
पत््िका पर हस््ाक््र कर
अतभयान का तहस्सा बनी।
मौजूद सभी लोगो् ने बच््ी को
सोच को काफी सराहा।

दैनिक हनिभूनि
सिाचाि पत्् िे

सोिीपत के िेलवे
स्टेशि पि

चलाया हस््ाक््ि
अनभयाि

संिीप बतूूा ने चिलवाई
युवाओू को शपथ

हस््ाक््र अतभयान मे् सड़्क सुरक््ा संगठन के
संयोजक संदीप बत््ा ने पहुंचकर युवाओ् को तंबाकू
युक्त उत्पादो् से दूर रहने का आह््ान तकया। उन्हो्ने
युवाओ् को प््ण तदलाया गया तक हम नशे से दूर रहकर
ही समाज व देश तरक््ी की राह पर अग््सर हो
सकते है। खासकर युवाओ् के कंधो् पर ही देश का
भतवष्य तटका हुआ है, लेतकन युवा नशे की ओर
बढ्कर अपने लक्््य से भटक रहा है। जब हम नशे
र्पी तंबाकू उत्पादो् के तखलाफ आवाज उठाने की
शुर्आत अपने आप व िर से करे्गे, तो धीरे-धीरे प््देश
व देशभर मे् इस आवाज को बुलंद तकया जा सकेगा।

नशा छोडूना हार नहीू, बचूिक नई चजंिगी की शुरूआतछोड़ाे तंबाकू, बदिो आदत : गोयि
छोड़्ो तंबाकू, बदलो आदत, तजंदगी देगी आपको
सलामत! तंबाकू तसफ्फ एक आदत नही्, कै्सर
का खुला तनमंत््ण है। अपने तलए न सही, अपने
पतरवार की मुस्कान के तलए आज ही इसे
अलतवदा कहे्। आइए तमलकर भारत को तंबाकू
और कै्सर मुक्त बनाएं। सामातजक दृत््ि से
तंबाकू अतभशाप है। इसके सेवन से व्यस्कत
अपने साथ आसपास के लोगो् के तलए कई
बीमातरयां पैदा करता है। आज जर्री है तक

तंबाकू का प््योग तबल्कुल न हो।
-रॉ. अर्ण कुिाि गोयल, चेयििैन, 

सव्जडकल  ओ्कोलोजी, एण्ड््ोिेरा कै्सि अस्पताल

ये िजा शिीि के रिए बन जाता है सजा
तंबाकू का सेवन करना ऐसी लत है, जो बड़ी
बीमारी का र्प कब ले लेती, आपको पता ही
नही् चलता। पहले आप मजे म्े इसका सेवन
करते है, लेतकन जल्द ही ये मजा, आपके शरीर
के तलए सजा बन जाता है। इसतलए इस
जानलेवा आदत को आज ही छोड़ना जर्री है।
तंबाकू आप तकसी भी र्प मे् इस््ेमाल करे्, सभी
जानलेवा ही है। अगर आप धूम््पान करते ह्ै, तो
ये आपके आसपास मौजूद लोगो् के तलए भी

नुकसानदायक है। तजंदगी मे् स्वस्थ आदते् चुननी चातहए। इस तरह की
जानलेवा आदत को अलतवदा कहे्।

-िाकेश कुिाि जैन, प््धान, 
जैन विघािंवदि सीवनयि सैके्रिी स्कूल, सोनीपत 

हरिभूरि ने उठाया सिाहनीय कदि
तंबाकू जानलेवा है, सभी लोग इसे जानते ह्ै,
लेतकन स्वीकार करने को कोई तैयार नही्
है। यही कारण है तक लोग इन उत्पादो् के
सेवन से तंबाकू की तगरफ्त मे् आ रहे ह्ै। इस
बीच जागर्कता फैलाने का जो बीड़ा
हतरभूतम पतरवार वष््ो् से उठाए हुए है, वह
सराहनीय कदम है। अगर इस अतभयान से
कुछ लोग जागर्कता की राह पर चलकर
अन्य लोगो् को प््ेतरत करते है, तो जल्द

समाज को नई तदशा तमल सकती है। -िाजीि विश््ा, एरविन िैनेजि, 
अपोलो इंटिनेशनल स्कूल बड्ी। 

25 प््ततशत सीख ले्, तो नई तदशा को होगा प््यास : मदान
तंबाकू जानलेवा है। हम लोग इसे जानते ह्ै, लेतकन मानते नही् है। तंबाकू के प््तत

जागर्कता फैलाने के तलए हतरभूतम हर वष्य
प््यास करता है, जोतक सराहनीय काय्य है।
तंबाकू का सेवन अनेको् जानलेवा बीमातरयो् का
कारक है। तंबाकू से कई तरह की शारीतरक
बीमातरयां और शरीर मे् तरह-तरह के क्ैसर हो
सकते ह्ै। तंबाकू व धूम््पान से हो रहे तवतभन्न
प््कार के क्ैसरो् म्े तवश्् म्े मुख का कै्सर
सबसे ज्यादा होता है। अतभयान के तहत शपथ
लेते हुए हस््ाक््र करने वाले अगर 25 प््ततशत
लोग भी तंबाकू से तकनारा कर ले्, तो यह समाज
को नई तदशा देने का प््यास होगा। हतरभूतम की
टीम को सफल आयोजन के तलए शुभकामनाएं।

-वनवखल िदान, तवधायक, सोनीपत 

तजंदगी जीने के तलए, इसे मौत का र्प न दे: जैन
तंबाकू व्यस्कत के जीवन ही नही्, उसके पतरवार को भी खत्म कर देता है, लेतकन लोग

इसका त्याग नही् कर पा रहे। तजंदगी जीने
का नाम है, तो क्यो् इसे मौत का र्प देने पर
आतुर है्। जानते हुए तक तंबाकू आपकी
तजंदगी के जर्री पल को कम करता है।
इसके बावजूद इसका सेवन करना गलत है।
तंबाकू के कारण करीब 45 लाख लोग प््ततवष्य
ह्दय रोग से पीड़ित होते ह्ै, 40 लाख लोग
प््ततवष्य फेफड़े से संबंतधत बीमातरयो् से ग््स््
होते ह्ै। इसके बावजूद भी लोग इसके सेवन से
परहेज नही् कर रहे। इस तरह के अतभयान से
हतरभूतम का लोगो् को जागर्क करना एक
सराहनीय पहल है। यह गंभीर तवषय है। इसके
तखलाफ एकजुट होना आवश्यक है।

-िाजीि जैन, मेयर, नगर तनगम सोनीपत 

मौत का पैगाम होता है तंबाकू : पूव्य तवधायक पंवार
आने वाली पीढी को तंबाकू के उत्पादो् के सेवन से बचाने के तलए एकजुट होकर मुतहम

चलाने की आवश्यकता है, तभी हम आने वाली
पीढी को सुनहरा भतवष्य दे सकते ह्ै। हतरभूतम
का प््यास कातबले तारीफ है, जो सामातजक बुराई
पर लोगो् म्े जागर्कता लाने का प््यास तकया जा
रहा है। तंबाकू पहले धीरे-धीरे व्यस्कत को अपनी
आगोश मे् लेता है। इसके सेवन से शारीतरक,
बौत््िक क््तत के साथ ही आत्थयक हातन भी होती
है। वत्यमान मे् बुजुग््ो्, युवा वग्य के साथ मतहलाएं
भी इसके सेवन से पीछे नही् है। खासकर युवाओ्
के कंधो् पर ही देश का भतवष्य तटका हुआ है,
लेतकन युवा तंबाकू उत्पादो् के सेवन की ओर
बढ्कर अपने लक्््य से भटक रहा है।

-सुिे्द्् पंिाि, पूव्य तवधायक, सोनीपत। 

हतरभूतम की पहल सराहनीय है।
इस तरह के सामातजक सोद््ेश्य
के साथ अतभयान चलाना समाज
के तलए अच्छा है। लोगो् को भी
समझना चातहए तक तंबाकू तकस
हद तक नुकसानदायक है। जब
लोग ये समझे्गे, तब ही तंबाकू का
सेवन करना छोड़्े्गे। धूम््पान हो
या तंबाकू चबाना, कोई भी आदत
सेहत के तलए ठीक नही् है। आज
के समय मे् वैसे ही वातावरण मे्
इतना जहर है। इसके बावजूद
अगर आप धूम््पान करते ह्ै, तो खुद ही मौत को न्यौता देते ह्ै। स्वयं व
पतरवार के तलए इन आदतो् का त्याग जर्री है।

-अवखल कौवशक, लाइब््ेवियन लव्नि्ग यार्ड 

अवभयान चलाना सिाज के वलए अच्छा
तंबाकू की लत बेहद ही खतरनाक
है। इसके बारे म्े आज बच््ा-बच््ा
भी भली भांतत जानता है। तंबाकू
उत्पाद व्यस्कत के शरीर को धीरे-
धीरे खोखला करते ह्ै। हालांतक
सेवन करने वालो् को भी तकसी न
तकसी स्टेज पर जाकर इसे
छोड़ना ही पड़ता है। तफर चाहे
डॉक्टर के कहने पर छोड़े या तफर
मौत से जूझते हुए तजंदगी के
आतखरी पलो् म्े छोड़े। ऐसे म्े
अगर व्यस्कत समय रहते इनका
त्याग कर दे्, तो वह अपने जीवन को सुखमय बना सकता है। तंबाकू
उत्पादो् का पतरत्याग तकए तबना स्वस्थ शरीर की कल्पना बेकार है।

- रॉ. िंदना िवलक, वहंदी विभाग प््िुख,  
जीिीएि कन्या िहाविद््ालय। 

शिीि को धीिे-धीिे कि देता है खोखला

तंबाकू उत्पाद हमारे जीवन के
तलए सामातजक खतरा है, जो
धीरे-धीरे हमारी तजंदगी को
खराब करते ह्ै। व्यस्कत के साथ
पतरवारो् को भी तबाह कर रहे
है्। इसके बावजूद कुछ लोग
इसको छोड़ने को राजी नही् है।
उम्मीद है तक अतभयान से
ज्यादातर लोग अच्छी सीख ले्गे।

-आवदत्य ि दीपांशी, सोनीपत 

पवििाि को भी तबाह कि िहा नशा
लोगो् को जागर्क करने के
साथ तंबाकू उत्पादो् का कारोबार
करने वालो् के तखलाफ कड़्ी
कार्यवाई होना जर्री है। जब
तक बाजार मे् इनकी तबक््ी
जारी रहेगी, सभी लोगो् को
इनके सेवन से नही् रोका जा
सकेगा। सरकार को इन पर
पूण्य प््ततबंध लगाना चातहए। 

-िोवनका, पूनि, िनीषा, 

पवििाि को भी तबाह कि िहा नशा

धुएं रेू रत ढंूढूो सुकून, यह
चसरूफ सांसोू को करजूोर 

और चजंिगी को करता है अधूरा 

गलत आित का पचरतूयाग जरूरी
जब तक युवा शस्कत खुद इस गंभीर व
गलत आदत का पतरत्याग नही् करेगी, तब
तक दूसरो् को प््ेतरत नही् तकया जा सकता।
तंबाकू का सेवन कै्सर को जन्म देता है।
इस बारे म्े सभी अच्छे से पतरतचत है्, तफर
भी जानबूझकर जानलेवा बीमातरयो् का
आह््ान तकया जा रहा है।

बडूोू का कहना रानकर िूसरोू को करेू पेूूचरत
माता-तपता ने तंबाकू उत्पादो् के बारे म्े
बताया है। इनके सेवन से शरीर मे् कई
बड़्ी बीमातरयां हो सकती है। हमारा फज्य
बनता है तक अब बड़्ो् का कहना मानकर
दूसरो् को भी ऐसी गलत चीजो् से दूर रहने
के तलए प््ेतरत करे्। -सोविया, सोनीपत

नशे का खातूरा करने की लेू शपथ
वत्यमान मे् बुजुग्य ही नही्, अतपतु युवा वग्य

व मतहलाएं भी बड़ी संख्या मे् तंबाकू उत्पादो्
का सेवन करने लगी है्। इनका सेवन
युवाओ् का शौक बनता जा रहा है, जो
इसकी तगरफ्त तिरने लगे ह्ै। हमे् अतभयान
से यह शपथ लेनी चातहए तक हम तमलकर
इसके खात्मे के तलए आगे बढे्गे। 

-प््िोद कटाविया, राष््््ीय अध्यक््, 
क््ाइम कंट््ोल एंड ह््ुमन राइटस

हचरभूचर के पूूयास रेू िूे सहयोग
तवश्् तंबाकू तनषेद्् तदवस पर हतरभूतम की

ओर से तकया गया यह प््यास बेहद
प््शंसनीय है। हतरभूतम के इस प््यास मे् हमे्
भी अपना सहयोग देना चातहए, तातक मानव
जातत को इस जहर के सेवन से बचाया जा
सके। -प््िीण, देि नगि, सोनीपत 

तंबाकू छोडूकर सूवसूथ जीवन अपनाएं
बदलती जीवनशैली के साथ अतधक से अतधक युवा इस
सच््ाई को जानने के बाद भी इसके आदी हो रहे ह्ै।
सज्यरी के जतरए कई तरह के क्ैसर का इलाज तो हो
जाता है, लेतकन ताउम्् उसकी सजा भुगतनी पड़ती है।
इसीतलए तंबाकू को छोड़कर स्वस्थ जीवन अपनाएं।

-विटायर्ड कन्डल रॉ. अविक गग्ड, सोनीपत 

दृढ् संकल्प, प््यास 
और पहल जर्री 

तंबाकू का सेवन मनुष्य के तलए
हातनकारक है। यह मानव जातत के हर वग्य
को अपनी चपेट मे् तलए हुए है्। मनुष्य चाहे
तो इससे मुस्कत पा सकता है, लेतकन इसके
तलए दृढ संकल्प, प््यास व पहल जर्री है।
इसके तबना इसका त्याग असंभव है।

-विक््ी, ऋवतक ि सान्िी, गांि वपनाना 

चितूूकला पूूचतयोचगता और रैली से चिया नशारुकूत सराज का संिेश
सोनीपत। तवश्् तंबाकू तनषेध
तदवस के अवसर पर मंगलम
सारथी फाउंडेशन एवं
नागतरक अस्पताल के संयुक्त
तत्वावधान मे् जागर्कता
काय्यक््म का आयोजन तकया
गया। काय्यक््म का उद््ेश्य
बच््ो् और आमजन को
तंबाकू सेवन के दुष्प््भावो् के

प््तत जागर्क करना तथा स्वस्थ जीवनशैली अपनाने के तलए प््ेतरत करना था। संस्था संस्थापक लक््ी
रोतहल्ला ने उपस्सथत बच््ो् और अतभभावको् को संबोतधत करते हुए तंबाकू से होने वाली गंभीर बीमातरयो् और
सामातजक दुष्प््भावो् की जानकारी दी। काय्यक््म के तहत बच््ो् के तलए तचत््कला प््ततयोतगता आयोतजत की गई,
तजसमे् उन्हो्ने तंबाकू के नुकसान और स्वस्थ जीवन से जुड़्े प््ेरणादायक तचत्् बनाकर जागर्कता का संदेश
तदया। मानतसक स्वास्थ्य तवभाग की ओर से बच््ो् को ड््ाइंग शीट एवं रंग उपलब्ध कराए गए। तडप्टी सीएमओ
योगेश गोयल तथा स्वास्थ्य तवभाग के अतधकातरयो् ने तंबाकू सेवन से होने वाले कै्सर, ह्दय रोग और फेफड़्ो्
की बीमातरयो् के बारे म्े तवस््ार से जानकारी दी। काय्यक््म के बाद जागर्कता रैली तनकाली गई। 

तंबाकू छोड़ना मुश़ककल जऱर, लेककन
इसके कबना कजंदगी कही़ ज़यादा खूबसूरत

जागरूकता लाना आवशूयक : जीआरपी करूूी 
तंबाकू के प््तत समाज मे् जागर्कता लाना अत्यंत आवश्यक है। अगर
सरकार तंबाकू युक्त उत्पाद तैयार करने वाली कंपतनयो् को बंद कर दे्, तो
यह बाजार मे् उपलब्ध नही् हो सके्गे। ऐसे म्े अगर कही् से ब्लैक होगा, तो
काफी महंगा होगा, तजससे तंबाकू उत्पादो् की पहुंच सतमतत हो जाएगी। देश
मे् तंबाकू सेवन से होने वाली मृत्यु दर सबसे ज्यादा है। इतने भयंकर आंकड़े्
देखने और पता होने के बावजूद जब लोग तंबाकू का प््योग करते ह्ै, तो वह
खुद मौत को गले लगा रहे होते ह्ै। खासकर युवाओ् से यही् आह््ान है तक
तम्बाकू छोड़कर जीवन को चुने्।


